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“...a ti hitetek mellé ragasszatok jo cselekedetet, a j6 cselekedet mellé tudomdnyt, tudomdny mellé
pedig mériékletességet, a mértékletesség mellé pedig thrést, a tirés mellé pedig kegyes- séget, a
kegyesség mellé pedig atyafiakhoz valé hajlanddsdgot, az atyafiakhoz vaié hajlandésdg mellé pedig
Szerefetet.”

(Péter mdsodik levele, 1: 5-7)

A Baptista Szeretetszolgdlat Egyhdzi Jogi Személy elhivasa az oktatdsban:

Az 8si bibliai igazsdg — ,,A bolcs tanitds az élet forrdsa.” (Pb.13:14.) — ma is érvényes. A
baptista intézmény célja, hogy gyerekei a lehetd legjobb alapokat kapjik egy boldog,
kiteljesedett, sikeres j8v8héz,

A baptista intézmény keresztény értékekre és gondolkodésra épiil, igy a Teremtd és a
teremtmény tisztelete, a gyermekszeretet alapozza meg a szinvonalas nevelési-oktatési
munkat, és a gyerekek személyiségének optimalis fejlesztését.

Az Eur6péban 450 éves, Magyarorszdgon t5bb mint 160 éves Baptista Egyhézra a kezdetektl
jellemz3, hogy a térsadalom felé nyitott, bibliai értékeket kdzvetitd, csalddkdzponti kozdsség.
Feln6tt-keresztséget gyakorld, tSbb generéciés gyllekezetekbdl 4ll6 protestdns felekezet,
amely az egyén dontésére, szabad akaratdnak tiszteletben tartisira épft. A Magyarorszigi
Baptista Egyh4z t3bb mint szdz éve miikddtet egyhazi oktatdsi intézményt és a rendszervéltas
6ta tart fenn 4ltaldnos iskoldt, 6vodét és alapfokti milivészeti iskolat.

Keresztyén szellemii neveléstink feladata, hogy a személyiség sokoldalt, harmonikus
fejlesztése altal gyermekeink 6n4ll6, feleldsségtelies cselekvésre, dszinteségre, szabadsgra
trekvd, sajét magukra a mértékletesség, masokra a tlirelem keresztyéni erényeit alkalmazé,
helyes erkdlcsi érzékkel rendelkezb, problémamegolds személyiséggé véljanak.

Hisszilk, hogy a szeretet a leghatékonyabb pedagdgiai médszer, és ezzel témogatjuk, hogy a
gyermekek e segftséggel taldljanak 14 az utra, az evangéliumi hitre, mely az Ur Jézuson
keresztiil Istenhez vezet.

A baptista 6voda: t6bb mint 6voda. Magyarorszig egyik legnagyobb segélyszervezete, a
Baptista Szeretetszolgélat megalakulésa 6ta arra torekszik, hogy minden erejével és lehetdsége
szerint segitsen a szllkségben léviknek. A Baptista Szeretetszolgélat — alaptevékenységébe jél
illeszked6en — intézményeiben sokat tesz a hatranyos helyzetli, sajdtos nevelés(i igényd, és a
roma gyerekek felzdrkéztatdsdért, és a tehetséges dvodésok kibontakoztatdsdért. Kiildetése,
hogy az éltala fenntartott intézmény t3bb legyen, mint 6voda: az a hely, ahol a gyerek teljes
kori thmogatdst kap személyisége és képességei kibontakoztatésihoz.
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BEVEZETES

A pedagégiai program legfontosabb jogszabilyi alapjai

e 2011. évi CXC. tbrvény a nemzeti k8znevelésrdl

e 229/2012. (VI 28) Korm. rendelete a nemzeti koznevelésrél sz6l6 térvény
végrehajtdsarsl

® 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatési intézmények mtik8désérdl és a
kdznevelési intézmények névhasznélatarsl

e 363/2012. (XIL 17) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjarol

Eljérisjogi megfeleldség
NevelGtestillet jogkire:

Az 6voda pedag6giai programjit a neveldtestiilet fogadja el, mely jogkdrét nem ruhszhatja
étl

Fenntarto jogkore:

Egyhézi fenntartdst intézmények esetében a hézirendet a fenntarté hagyja jova.

SziEldk joga:

A szill§ joga killSndsen, hogy megismerje pedagdgiai programjat, arré] thjékoztatdst kapjon
az abban foglaltakrél.

Nyilvdnossdg:
A pedagdgiai programot az évoda honlapjén, és a kisznevelési informécids rendszer feltiletén,

nyilvénosségra kell hozni. A dokumentumokkal kapcsolatos felvilagosftést a vezet5ts] lehet
kérni.
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Egy élet a kezedben...

Ha a gyermekek kritizdlva élnek,
Megtanulnak megbélyegezetinek lenni,

Ha a gyerekek ellenségeskedésben élnek,
Megtanulnak veszekedni.

Ha a gyerekek kicstifolva élnek,
Megtanulnak szégyenlGsnek lenni.

Ha a gyerekek megszégyenitve élnek,
Megtanuljdk biindsnek érezni magukat,

Ha a gyerekek tolerdns légktrbe élnek,
Megtanulnak tiirelmesnek lenni.

Ha a gyerekek bétoritva élnek,
Megtanulnak bizni.

Ha a gyerekek dicsérve élnek,

Megtanuljdk megbecsiilve érezni magukat.
Ha a gyerekek méltinyossdgban élnek,
Megtanuljdk az igazsdgossdgot.

Ha a gyerekek biztonsdgban érzik magukat,
Megtanulnak hittel élni.

Ha a gyerekek megerSsitve élnek,
Megtanuljdk magukat szeretni,

Ha a gyerekek elfogadva és baratsdgban élnek,
Megtanuljék megtaldini a szeretetet a vildghan.

(Dorothy Law Holte)

1.BEVEZETO

Magyarorszig elsd és ez iddig egyetlen cigdny nemzetiségi 6vodéja 1993-ban alakult. Két
segiteni akaré cigdny pedagdgus hozta létre, akik munkéjuk sorén egyre csak azt l4ttik, hogy a
rendszerviltist kdvetd kétségkiviil szinessé és sokrétlivé valé oktatisi rendszer nem
mindenkinek kindl val6di alternativét. Mindennapi munk#juk sorén szémtalan olyan cigény és
szegény gyerekkel taldlkoztak, akik nem jértak, nem jérhattak 6voddba, és igy mdr
behozhatatlan hdtrinnyal kezdték az iskolét. Nagy résziik kisegitd iskoldba szorult az otthonrél
hozott — és 6voda hidnydban kompenzélatlan — hitrdnyok miatt. A helyzet azéta sem véltozott
sokat, ha joga ma mér van is bérkinek a min8ségi nevelésre-oktatésra, a lehet8ség sokaknak —
a legszegényebbeknek — mégsem adatik meg,

Nekik, értiik jott létre az 6voda, amelyben az elmilt mintegy két évtizedben legaldbb 200
gyerek kapott ttraval6t az iskolshoz, esélyt a kés8bbi normélis életre. Az els® évfolyamokra
jérék koziil tSbben ma mér érettségizett, vagy diplomés dolgozé emberek.

Pedagbgiai Programunk fartalmazza azokat a nevelési feladatokat, tevékenységeket, amelyek
biztositjdk a gyermek személyiségének fejlodését, kbzosségi életre tirténd felkészitését, a kiemelt
Jigyelmet igénylG gyermekek egyéni fejlesztésér, fejlédésének segitését, melyek dital minden gyermek
eljut az iskolakezdéshez szilkséges, értelmi, lelki, szocidlis, és testi fejlettséghez.

Meghatdrozza az egészségnevelési és kdrnyezeti nevelési elveket, programokat, tevékenységeket.
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A nemzetiségi 6vodai neveléslink a kivetkezbk szerint valésithaté meg:

e magyar nyelvli roma/ciginy kulturdlis nevelést folytaté 6voda, ahol az 6vodai
nevelés keretében az 6voda pedagégiai programja tartalmazza a roma/ciginy kultira,
miivészetek és hagyomdényok értékei koziil azokat, amelyek a gyermekek életkori
sajatossdgaihoz igazodnak.

Ovodsink csoportjai:
Delfin csoport TeknSs csoport, Napocska csoport

2.AZ OVODA HELYI NEVELESI ALAPELVEIL ERTEKEI, CELKITUZESEI

A nemzetiségi 6vodai nevelés hazdnk egységes kdznevelési rendszerének része, amely az
Ovodai Nevelés Orszigos Alapprogramjéval 8sszhangban val6sftja meg sajétos célkitlizéseit és
feladatait. A Nemzetiségi 6vodai nevelésének irdnyelve meghatdrozza a magyarorszdgi
nemzetiségi nevelést biztositd Svoddkban folyd sajitos pedagdgiai munka alapelveit. A
nemzetiségi 6vodai nevelés irdnyelve megfogalmazza a nemzetiségi 6vodai nevelés céljit és
feladatait. Kitér az 6vodai élet megszervezésének elveire, a nemzetiségi 6vodai nevelés
forméira és a fejlddés jellemzbire az 6voddskor végére.

A nemzetiségi 6vodai nevelés az 6vodas korti gyermekek életkori sajatossdgainak és egyéni
fejlettségének megfelelfen a nemzetiség nyelvének és kultirdjinak megismerését és
elsajétitasdt, a kulturdlis hagyomanyok 4trokitését és fejlesztését szolgalja.

A nemzetlségl nevelés célja és feladata, hogy
biztositson anyanyelvi kmyezetet a gyermekek szdméra;
dpolja és fejlessze a nemzetiségi életmddhoz, kultirdhoz k6tddé hagyoményokat és
szokésokat;
készitse fel a gyermeket a nemzetiségi nyelv, iskolai tanuldséra;
segitse a nemzetiségi identitdstudat kialakuldsat és fejlesztését.

A nemzetiségi nevelést folytaté 6voddban térekedni kell arra, hogy a gyermekek érzelmi
biztonsiginak megteremtése mellett - figyelembe véve a gyermek nyelvismeretét - minél
teljesebbé véljon a nemzetiség nyelvén folyé kommunikécié. Az 6vodapedagbgus a
rendszeresen visszatérd kommunikéiciés helyzetekkel biztositja az utdnzason alapuld
nyelvelsajatitdst.

A nemzetiségi kultirkincsbél és az anyanemzet kultirdjabdl (irodalom, zene, népi jaték)
tudatosan felépitett tematika segitségével valtozatos médon szervezi meg a nyelvelsajétitdst. A
kialakult nyelvi szitudciék fliggvényében, a természetes nyelvtanuldsi eljardsnak megfeleléen
rugalmasan alakitja csoportjainak heti, és napirendjét.

A magyar nyelv(i roma/cigény kulturdlis nevelést folytaté 6voda tevékenységi formaiban
hangsilyozottan szerepelnek a roma/cigény jatékok, versek, mesék és dalok. A vizudlis
nevelésben a sajétos szin- és formavildg kap helyt. A mozgéshoz ktddd tevékenységek
k&z6tt szerepel a roma/cigny tdnckultiira megismertetése.
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Nevelésfilozéfidnk

Pedag6giai programunk olyan évodai nevelési modellt ajénl, amely egyenld esélyt nydjt
minden gyermek szdmdra, hogy képességeik, tehetségiik kibontakozzon.

Hisszlik és valljuk, hogy az 6vodéaskor életeleme a jéték, abban €] és fejlédik, valamint nyelve
a mese, amelyet megért, elképzel, ezéltal gyarapodik sz6kincse, fejlédnek értelmi képességei,
érzelmi, szocidlis, akarati tulajdonsdgai. Kézéppontban van a tdgan értelmezett anyanyelvi
nevelés. Mozgis, zene, kép, sz6 egylitt alkotjik az 6vodai nevelés jelrendszerét, melynek
megjelenési formdja a jéték és a mese.

A jéték az 6vodds gyermekek legkedveltebb tevékenysége és az 6vodai nevelés leghatékonyabb
eszkéze.

Hissziik és valljuk, hogy a gyermekkor a legtfigabb értelemben vett tanuldsnak és az
€letfontossdgd bedllitoddsoknak a kora.

CEL:
az ,embernevelés”

e A csalddi nevelésre alapozva, azt kiegészitve, gyermekkdzpontd évodai élet
megteremtése.

o Der(is, viddm, szeretetteljes, tevékenységre 8sztdnz6, élményekre épiild kdmyezet
biztositdsa.

¢ Az egyéni képességek figyelembevételével, a mdssal nem helyettesithetd jaték
tiszteletben tartdséval, kornyezetében jol eligazodé, j6 kapcsolatteremtd
képességekkel rendelkezd, kivéncsi, felfedezni tudé, boldog, érzelmi telitettséggel
rendelkez$ gyermekek nevelése.

FELADAT:

¢ Az egészséges életmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitdsa.
Egészségiik 6vasa, meglrzése, betegségmegeldzés szokésainak alakit4sa, Testi
szitkségletek, komfortérzet biztositisa, mozgds, cselekvés, védelem, biztonsag.
Megfelel6  szakemberek  bevondsdval-a  sziilével, évodapedagbgussal
egyiittm(kddve- specidlis gondozd, prevenciés és korrekcids testi, lelki nevelési
feladatok ell4tésa.

o Az érzelmi, az erkdlesi, és az értékorientélt kdzosségi nevelés soran érzelmi
biztonsdg, szeretetkapcsolat, der(is, kiegyenstlyozott légkdr, jaték, mese,
képzelbdés, egylittlét a tarsakkal, szocializicid biztositasa.

¢ Anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés. A gyermek érdekl6désére, kivancsisdgara
alapozott tdgan értelmezett tanulés. A kdrnyezettudatos magatartds kialakitisshoz-,
a kdmyezet védelméhez és meg6vésshoz, a fenntarthatésighoz kapesolédo
szokdsok kialakitdsa.

o A kornyezet védelméhez és meg6viséhoz kapcsolddd szokdsok alakitdsa a
kémyezettudatos magatartds megalapozisa

e Szakembereck bevondsédval (6vadapedagdgus, pszicholégus, gyégypedagégus, és a
szil8,) specidlis gondozd és prevencids, korrekcids testi - lelki nevelési feladatok
ellatdsa.

¢ A kiilonleges bandsmddot igényld gyermekek egyéni differenciélt fejlesztése.



® A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozé gyermekek nevelésében biztositjuk az
nazonossdg megSrzését, dpoldsat, az interkulturédlis nevelésen alapulé integrécié
lehetBségét, az emberi jogok és szabadségjogok védelmét.
Kiemelt figyelmet forditunk a hétrdnyos helyzetben 16v6 gyermekek felzdrkoztatdsdra,
hétrinyaik cstkkentésére.

ALAPELVEINK:

Minden gyermeket a legnagyobb szeretettel fogadni, fiiggetlenil a csalddjatél. Minden
gyermekkel gy kell bénni, mintha egyedtil kérilStte forogna a vildg. Torekedni a sziilékkel
val6 j6 kapcsolatra, esetenként felvillalva a sziil6k nevelését is. Killonds figyelmet szentelni a
csalddi €lettikre. Minden neveld minden nap tigy induljon el dolgozni, hogy tudja ma milyen
értéket ad 4t magdbdl a rabizott gyerekeknek. Minden felndtt minden nap ugy dolgozzon,
mintha & lenne egyedtil a felelBs a gyerek jovéjéért. Az 6vodsban a pedagdgus ott segitsen,
ahol, és ahogy legjobb tudésa szerint tud. O ennek a kis csoportnak a ldmpésa. Viligitson!

A gyermeki személyiséget elfogads, tisztelet, szeretet megbecstilés és bizalom 6vezi.

A nevelés lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlédését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatésat,

Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagégiai intézkedéseknek a gyermek személyiségéhez
kell igazodniuk.

Az §vodéskor nyelve a jaték és a mese érzéki és szimbolikus jelrendszere.
Erzelmi biztonség, szeretetkapcsolat.

»KOvetve vezetés”, egymdsra fipyelés.

Keveset, lassan, jot, gyakran ismételve.

A nevelémunka tudatos tervezése.

Az évoddskord gyermek nevelésének elsGdleges szintere a csaldd.

Az 6voda a kéznevelési rendszer szakmailag 6ndllé nevelési intézmeénye, a csalddi nevelés
kiegészitSje, a gyermek harmadik életévétsl az iskoldba lépésig. Az 6voda pedagégiai
tevékenységrendszere és targyi kdmyezete biztositja az 6vodéskord gyermek fejlédésének és
nevelésének legmegfelel6bb feltételeit. Az 6voddban, mikdzben az teljesiti a funkcidit, a
gyermekekben megteremtGdnek a kdvetkezé életszakaszba (a kisiskolds korba) valé atlépés
bels6 pszichikus feltételei.

Az 6vodai nevelés célja az, hogy eldsegitse az dvodésok sokoldald, harmonikus fejlédését, a
gyermeki személyiség kibontakozds4t, a hatranyok kiegyenlitését, az életkori &s egyéni
sajétossdgok és az eltérd fejlodési litem figyelembevételével (ideértve a killénleges gondozast
igényld gyermek ellatdsdt is).

Az évodai nevelésben alapelv, hogy:

a gyermeki személyiséget, elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom &vezi;
a nevelés lehet6ve teszi és segfti a gyermek személyiségfejlddését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatését;

* az O6vodai nevelésben alkalmazott pedagégiai intézkedéseknek a gyermek
személyiségéhez kell igazodniuk.



Az 6vodai nevelés az alapelvek megvalésitisa érdekében gondoskodik:

e a gyermeki sztikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsdgot nywjté dertis,
szeretetteljes 6vodai légkér megteremtésérol;

* atesti, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitssérél;

o agyermeki k6z8sségben végezhetd sokszin - az életkornak és fejlettségnek megfelels
tevékenységekrol, killdnds tekintettel, a méssal nem helyettesithetd jatékra;

» etevékenységeken keresztlil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodo
miveltségtartalmak emberi értékek kozvetitésére;

* a gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez szlikséges személyi, térgyi
k8rnyezetrl.

3. NEVELESI TEVEKENYSEGEK, FELADATOK, AMELYEK BIZTOSITIAK A
GYERMEK SZEMELYISEGENEK FEJLODESET, KOZOSSEGI ELETRE
TORTENO FELKESZITESET, A KIEMELT FIGYELMET IGENYLO
GYERMEKEK EGYENI FEJLESZTESET, MELYEK ALTAL MINDEN
GYERMEK ELJUT AZ ISKOLAKEZDESHEZ SUKSEGES ERTELMI, LELKI,
SZOCIALIS ES TESTI FEJLETTSEGHEZ,

3.1. Erzelmi, erkblcsi és az értékorientslt kbz8sségi nevelés

Az évodéskort gyermek egyik jellemzd sajétossdga, hogy a személyiségen belill az érzelmek
dominélnak. Az évoda a gyermek nyitottsdgéra épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy
megismerje szlikebb és tdgabb kérnyezetét, amely a nemzeti identitistudat, a keresztény
kulturdlis értékek, a hazaszeretet, a sztil6f51dhdz és csaladhoz valé kotbdés alapja, hogy r4
tudjon csodélkozni a természetben, az emberi k8rnyezetben megmutatkozé jéra és szépre,
mindazok megbecsiilésére.

Fontos, hogy az évodiba lépéskor pozitiv attittid jellemezze az 6vodapedag6gus-gyermek,
gyermek-dajka s a gyermek-gyermek kapcsolatokat.

A fejlbdést segit6 killsd réhatdsok kozill a legfontosabb az anya személye. Itt az dvoddban az
6vénb az anyiét, annak érzelmi biztonségot ad6 szerepét pétolja.

Az éneck- zenei jatékok nagy segitséget jelentenek az érzelmi nevelésben (8lbeli jétékok,
ringat6k, mondékék, dalok, csiklandozok, stb.).

»A JAték és a mese a felnGtt részérdl szeretet-megnyilvinulds.”

CEL: Az dvoddban minden gyermeket érzelmi biztonsdg, dllandd értékrend,
kiegyensiilyozots, szeretetteljes légkor vegyen kirill, ahol élmény egyiitt lenni, tevékenykedni.

FELADAT:

Lehetdséget teremteni arra, hogy a gyerekek erkiilesi tulajdomsdgai - egylittérzés,
segitbkészség, bnzetlenség, figyelmesség, akarat, dnéllésag, Snfegyelem, kitartss, feladattudat,
szabalytudat - fejlddhessenek.



Tédrsas kapcsolatok
Egyszerre segitjfik a gyermekek erkdlesi, szocidlis érzékenységének fejlédését és ,.én
tudaténak” alakuldsat.

¢ A csoportnak és a térsaknak fejlesztd hatésa van az egyénre. Onismereti lehetdséget

nyujt, az ,,énkép”, az ,.én tudat” kialakit4sa szempontjab6l fontos.

Teret adunk az 6nkifejez8, 5nérvényesitd trekvéseknek is, figyelilnk arra, hogy az 1in.
»k0z8sségi nevelés” az ,.én-fejlédés” vonalat ne nyomja el!

Kezdetben a felndtt az igazi tars — még a jatékban is! 4,5 - 5 éves kortdl kezd érdekessé
valni a jatsz6tirs. A szocializdcié szempontjdbél killonds jelentGséglh a kbzds
élményekre épilld kdzts tevékenységek gyakorldsa. Lehetbséget teremtiink arra, hogy a
gyermekek kielégithessék természetes tarsas sziikségleteiket. A killdnbdz8ségek
elfogadésdra, tiszteletére neveljlik 6ket (mintaad4s, kommunikéci6, bandsmod).

Réivezetjlk a gyermeket annak elfogadésira, megértésére, hogy az emberek
kiilénbznek egymadstol. '

A csoportos jaték az 6voda egyik vonzd kindlata, fontos az ilyen jatékra vald
alkalmassdg.

A gyermek nyitottsdgéra épitiink és segitjiik, hogy megismerje szlikebb és tdgabb
kornyezetét, amely a hazaszeretet &s a szilil6f51dhdz valé kot6dés alapja, hogy ré tudjon
csodédlkozni a természetben, az emberi kSrnyezetben megmutatkozé jéra és szépre,
mindazok megbecsiilésére.

A gyermeki magatartds alakulésa szempontjdbél az Gvodapedagbgus és az 6voda
valamennyi alkalmazottjdnak kommunikicidja, bandsmédja és viselkedése modell
értékli szerepet t6lt be.

A kiildnleges béndsmédot - kiemelt figyelmet- igényld gyermekek nevelését az dgazati
jogszabédlyokban meghatérozott specidlis felkésziiltséggel rendelkezé szakemberek
segitségével oldjuk meg.

A migréns gyermekek nevelésekor kiildnds figyelmet forditunk a migréciés traumédk
hatésainak kezelésére, az ,,én tudat”, a jovékép gondozdsdra gondolva.

A csoportos, tirsas egylittlét elemi szokdsai

Hagyd jétszani a masik gyermeket.

Ha ,Jerombolod” més gyermek jétékat, gondolj arra, Te milyen sokat dolgoztél azért,
hogy a sajatod megépitsd!

Megegyezés szerint néhdny jéi€kszer hazavihetd, az otthoni behozhaté — de vigydzunk
ré!

Jobb a jaték, ha egyiitt jatszotok.

Segfts, ha a masiknak szilksége van rd és te ersebb, tigyesebb vagy, Toled fogja
megtanulni! (A mésség elfogaddséra neveljiik 6ket.)

Igyekezz Sromet szerezni mésoknak, ez neked is j6!

A felnbtt (6vond) tudta nélkiil ne hagyd el a jatszdhelyet!

Légy csendben mesemondéskor, déluténi pihend alatt, ne zavard a térsadat!
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Konfliktushelyzetekben minden esetben a megbeszélésen alapuldé megegyezést,
megoldédskeresést fogadjuk el.

Az egylittélés szempontjabdl lényeges a szabdlyokhoz valé igazodds. (Kevés, fontos,
kovetkezetesen megtartott szabaly!) Elemi tdjékoz6dés az emberi kapcsolatokban.

Naponta a napirendiinkben is megjelenik az egylivé tartozast, az 8sszetartozést tiikr§zb kbzds

egyittlét ,,beszélgetd kor”, ahol egymisra figyeliink, egylitt vagyunk, meghallgatjuk egymast.

3.2. Anyanyelvi nevelés
Valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandé feladat. Az 6vodai élet egészét
dthatja.

CEL: Az anyanyelv fejlesytése és a kommunikdcid kalonbozd formdinak alakitdsa.
Kdirnyezetitkben jdl eligazodd, jo kapcsolatteremts képességgel rendelkezf, szivesen beszélé
gvermekek nevelése.

FELADAT:

o Fokozzuk a gyermekek beszélfkedvét, kihasznilva minden lehetséges helyzetet,
tevékenységet arra, hogy gyarapodjék szdkincsllk, tokéletesedjen
kifejezbképességtik.

o A gyermekek természetes beszéd és kommunikiciés kedvének fenntartdsa,
Usztbnzése beszéld kOmyezettel, helyes minta és szabalykdzvetitéssel, a
javitgatds elkeriilésével.

» A gyermek természetes érdeklddésének, tAimogatasa, a megismerésre valé igény
kialakitdsa. A spontdn és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bovitése, killénbtzd tevékenységekben és élethelyzetekben valod
gyakorldsa. Az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodés és alkotoképesség) fejlesztése.

o Valamennyi értelmi képesség —ktilénGsen a képzelet és a kreativitds- fejlodését
elbsegith dszténzd, ,beszEl6” kdrmnyezet biztositisa.

o Az 6vodéskorl gyermek a jatékban €l és fejlodik™- ez az irdnyelv érvényesiil
az értelmi nevelés feladatainak megvalGsitdsa sorén is.

Elménygazdag kirnyezetben, jitszik kdzben ismerkedik a kiilvildggal. Eletkori sajatossdgainak
megfeleléen ebben a tevékenységforméban képes a legtdbb spontdn tapasztalathoz eljutni
Usztdnds, belsd késztetései dltal vezérelve.
A bels§ érést killsd réhatdsokkal is segitjik, tapasztalatait, ismereteit bovitjlk, rendszerbe
foglaljuk. Ezt a folyamatot parhuzamosan kiséri megismerd funkcidinak (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) fejlédése.
Néhdny lehetdség az anyanyelvi nevelést segit pedagdgiai eljdrdsok kozil:

¢ Napirendiinket, 6vodai jeleinket odaill® versekkel, dalokkal, mondékakkal szinesitjiik.

e Sokat beszélgetlink (egyénileg) a gyermekekkel.

o Erdekl8diink a kisgyermek mondanivaléja irdnt, figyelink r4.

e Szervezlink népi gyermekjdtékokat, szabalyjatékokat kint és bent egyarant.

e Mindennapi beszédiink udvarias, példaértéki.

o A mondbékik, versek, taldlés kérdések, hangutdnzd jétékok a spontdn jétékok
»velejaréi.”
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® A nyelvi fejlédésben lassabban halad6 gyermek beszédinditésa a baboz4s lehetdségével
szépen fejlédhet.

4. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUSOK
FELADATAI

4.1. SZABAD JATEK

» A kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztGbb tevékenysége, s igy az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkbze.”

Onként véllalt tevékenység, amelyben nem a végeredmény a fontos, hanem maga a folyamat.
»Az 6vodéskort gyermek életeleme a jéték ebben él és fejlodik. A kisgyerek a killvildgrél és
sajit belsé, mar megszerzett tapasztalatait jatssza ki magébél, és alkotja tjra”

CEL: Napirendiinkben legyen a jiték kiemelt JelentGségll, tdjékozddd, a pszichikumot, a
mozgdst, az egész szemdlyiséget fejlesztd- -, élményt ado tevékenység.

"Jaték kbzben fejlédik személyisége, érzelmi élete, értelmi képességei, akarati tulajdonségai,
erkdlcsi magatartisa, t4rsas kapcsolatai.”

A jaték folyamatiban az 6vodapedagégus tudatos jelenléte biztositja az indirekt irdnyitds
felelBsségét. Kiemelt jelentGséget kap a szabad jéték érvényesiilése.

FELADAT:

e Az 6vénd megengedd legyen a spontén jatékok kialakuldsédban. Utinozhaté mintét
adjon, a gyermek kérésére segitsen, ha a jaték folyamata, tartalma elakad.
Bevonhaté tdrs maradjon, a szabad jéték folyamatiban engedje, hogy a gyermek a
mér meglévo s szerzett ismereteit, fantdzidja, fejlettsége szerint miiksdtesse.

e Az 6vodapedagdgus tudatos, szemléld, segitd jelenléte teszi lehetévé a gyerekek
kdzdtti jatékkapcsolatok kialakuldsét, az élményszerdl, elmélytlt gyermeki jaték
kibontakozésat. Mindezt az 6vodapedagbgus feltételteremtd tevékenysége mellett a
szllkség €s igény szerinti egylitt jétszassal, tdmogatd, serkentB, Oszttnzb
magatartdsdval, indirekt reakciéival éri el.

¢ Elbtérbe kell helyezni a szabad jéték tilsilyanak érvényesiilését. A jaték kiemelt
jelentsége az 6voda Napirendjének idGbeosztisdban is megmutatkozik.

e Legyiink a gyerekek &tleteire nyitottak, kihasznélva az ,.itt és most” lehetbségét,
azonban legyiink mindig felkésziiltek a jaték kezdeményezésére, tovabblenditésére
is.

e Haszndljuk ki a jatékbél ad6d6 lehetdségeket.(Akkor tudjuk igazédn kihasznélni, ha
mi magunk is élményeinkre, fantdzidnkra, kordbban szerzett tapasztalatainkra épitve
jétékokban gondolkodunk.) Eljtink az irdnyitott jiték lehetségeivel, haszndljuk
az egyéni, differenciilt, adaptiv fejlesztésre.

e Biztositsunk a szabad jét€k kibontakoziséhoz tapasztalatszerzési lehetéségeket,
(mely az id6 folyamén élménnyé valik a gyermekekben). Id6t, megfelel® helyet és
egyszerli, alakithaté a gyermeki fantdziat segitd anyagokat, jatékszereket. Minden
csoportszobéban megtaldlhatok nagy, fonott ,,vardzskosarakban” a szerepjatékok és
mas tipusd jatékok kialakuldsdhoz szitkséges, ,.félkész” eszkdzok (pl. palastok,
plédek, kalapok, tiskdk, korondk, fejdiszek..., barkdcsoldshoz, jitékeszkbz

11



Majd Megnévék Baptista Gvoda Pedagégiai Programja

készitéshez természetes és egyéb anyagok), melyek segitik a gyermeki fantézia,
kreativitas fejlesztését.

Az ¢&vszakok, az Unnepek, a kirdnduldsok, csalddi események, 6vodai programok, kbzdsen
szerzett élmények, érdeklbdést felkeltd jatékeszkdz8k, érdekes régi targyak, stb. j6 alapot adnak
a jatékdtletek megval6sitisshoz. A jaték kiteljesedését segiti, ha pl. vizuélis tevékenység, zenei
€élmény, irodalmi élmény, mozgds, vagy matematikai felfedezés térsul hozzi. A kdémyezs
vildgunk megismerése megvalésul majd a helyszini megfigyelések, megfigyeltetések, &lmény
és tapasztalatszerzések alkalméval a jaték sordn.

Fontosnak tartjuk: a témahét, vagy tematikus terv elkészitése alkalmdval gondoljuk &t az
aldbbiakat:
® Az adott id8szakban mi a legjellemzdbb természeti jelenség? Mindez hogyan hat az
dllatokra, ndvényekre, emberekre.
* Milyen tdrténések vérhat6ak? Pl Kistestvér szilletése, séta a piacra, utazds, {innepek,
stb.
Komplexités a tevékenységek, neveldsi teriiletek kiszitt,
Mi az, amit mér tudunk r6la?
Mit szeretnénk még megtudni?
Mit lehet vele jatszani?
Mit lehet belble késziteni?
Milyen kincseket gylijtdgessiink?
Milyen eszkozokre lehet sziikségiink, hogy a jaték még érdekesebb legyen?

Jitékfajtdk

Gyakorld jdték:

A 3-4 éves korosztély elsGdleges jatéka. Ismerkednek az eszkdzokkel, funkcidkkal, hangokkal,
részmozdulatokkal, mindezt képesek napjéban t8bbszor is hosszi ideig boldogan végezni.
Szimbolikus szerepjdték:

Amelyhez kdzvetleniil kapcsolédhat a vizualis nevelés, kirnyezeti nevelés, zenei nevelés,
matematika, mozgds, stb. Egyfajta ,,mintha” jiték, az ismeretek és a fantézia StvSzése.
Szabdlyjdték:

Ertelmi képességet fejlesztd jatékok, logikai jétékok, meméria jatékok, stb. Ezen a tertileten
crvényesiil igazén az irdnyitott jaték fejlesztd hatdsa (SNI, BTMN, HH /HHH gyermekek).
Konstrukcids jdték:

Segiti a logikus gondolkodés, a konstruktivitds, tapasztalatszerzés, lemodellezés fejlesztését.
Kiilénbtz8 anyagt, formétumii épftok, dsszerakok, stb. A produktumok bekapcsolhaték més
fajta jatéktevékenységbe is.

Mozgdsos jaték:

A testi és motoros képeségek fejlesztését szolgalja, a gyermek belsd késztetésébbl adéddan.
Lényeges szempont szabadjéték sorén a hely, idé és eszkdz biztosftésa. A képességek terliletei:
erd, Ugyesség, 4lloképesség, gyorsasig, nagymozgésok, egyensiilyérzék, finommotoros és
grafomotoros mozgis, sikban és térben térténd tdjékozodés, stb.

Bdbozds, dramatizdlds, zenei jdtek:

Mesék, versek, mond6kik onkeéntes feldolgozdsa, gyakorldsa. A magyar nyelv és
gyermekirodalom mellett a cigdny nyelv, mesék, versek megismerésének eszkdze is. A
bib, a pszichés megsegités fontos eszkbze! Halldsfejlesztés, ritmusérzék, tdncos mozgas
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fejlesztése. A magyar népzene és néptinc mellett a ciginy hagyomdnyok, hangszerek,
dalok, tdnemozdulatok megismerésének eszkize is.

Kisérletezd jdték:

A tapasztalatok, szerzett s / vagy meglév ismeretek tijra alkotdsa, lemodellezése, Gjabb ,,utak”
keresése. Fejleszti a logikus, problémamegold6 gondolkodést, ok- okozati viszonyok feltdrdsét,
a fogalmi gondolkodés alakuldsét,

Javasolt kellékek a jatékhoz:

nagy, puha szényeg

fehér lepeddk, kis takarék

szép, puha babék ruhatérral

mobil babaszobai biitorok

konyhabuitor felszereléssel

nejlonlepedb a vizes, festékes, séros jatékokhoz

vizes/széraz boksz

kisebb-nagyobb dobozok és csipeszek

fest8k&peny (pl. az édesapdk kiselejtezett inge), festd eszkdzk

bébok, fejdiszek, hangszerek, CD lejtszd

paravéin

kisebb-nagyobb kosarak, jatéktérolok

nagy fonott ,,vardzskosar” szabadjéték eszktzeinek

szbrds (plils) 4llatok, kisebb-nagyobb fadllatok

tiikor (kisebb-nagyobb)

bordndsk, hitizsdkok

agyag, szdrazgyurma

selyem, béarsony, csipke, miisz6rme anyagok, leplek, rongyos -kosdr, -zsdk
fonalak (szinesek!), madzag, filc

folidk, tapadd szines papirok,, krepp-papirok, dobozok

papir, rajzlap, festékek, viaszkréta

kisoll6k, hangszerek, csengdk, falu-véros képek az anyanyelvi neveléshez...
babakocsik, csecsem84polé kellékek (pélya, pelenka, cumistiveg, bili...)
szines, szép form4ji edények

kis abrosz, kissepriik, lapdtok

hintald, sepriinyél-16

mesei 8ltbzékek, felnbtt holmik (t4skék, kalapok, kesztylik, Svek, gydngydk, slak)

Nevelémunkdnk akkor eredményes, ha:

minden nap folyamén a spontdn jatékra hosszi, egybefiiggd id6 4ll a gyerekek
rendelkezésére (kint és bent);

az évszaknak megfeleléen az udvaron is lehetOségiik van szerepjatékok jétszdséra
(eszkdz, hely);

tervezésnél jatékokban gondolkodunk (természet és tarsadalom linnepkér eseményei);
figyeltink a komplexitdsra a tervezésnél és a megvaldsitdsnil is;

elényben részesitjilk a félkész, természetes anyagokat, amelybdl eszkdz készithetd a
jatékhoz (agyag, vasznak, fa);

a szerepjétékokhoz a kellékek hozzaférhetbek és véltozatosak (kosarakban, tarol6kban,
sarkokban, kuckdkban);
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kollektiv munkék is késziilnek, amit jatékukban is hasznélnak (terepasztal);
szerepjatékhoz az 6voné a gyerekekkel kdzdsen is készit kiegészitd eszkdzbket;
nyitottak vagyunk a gyerekek dtleteire és kihaszndljuk az ,.itt és most™ helyzeteket;
megengeddk vagyunk a spontan jatékok kialakuldséban, utdnozhat6 mintét adunk, ha a
jaték elakad (kSvetve vezetés), kbvetkezetesség a konfliktushelyzetek megoldésaiban;
o ajaték végén rendet rakunk a gyerekekkel (dajka nénik segitségével).

4.2. MUNKA jellegii tevékenységek

A személyisépfejlesztés fontos eszkdze a jatékkal és a cselekvd tapasztaldssal sok
vonatkoz4sban azonossdgot mutaté, azzal egybees6 munka és a munka jelleghi jatékos
tevékenység.

CEL: Ordmmel és szivesen végezzék ezt az aktly tevékenységet.

FELADAT:

e A nevelési folyamat sordn lehetdségek megteremtése a munka jellegli jatékos
tevékenységek ellétisdra, személyiségformdldsra. (fgy mindenki a maga
képességének megfelelben veszi ki a részét az adott tevékenységb6l.)

Onkiszolgélds:
Tizérai és uzsonna alkalmaval térténik. Folyamatos étkezést biztositunk.

Napossag:

Onként jelentkezbket valasztunk a feladatra. A nagyok mellett a kicsik is ismerkedhetnek a
munkéval. Elsajatitjdk az izléses, esztétikus terités fogéasait. Kindlnak, aprobb megbizatisokat
ellatnak. Illemszabélyokat gyakorolnak. Aki képes ré, magénak Snthet a kancsdébdl, szedhet a
t4lbél, (nincs korhoz kétve).

Teremrendezés:
Mozgdsos napok alkalméval, iinnepek, jaték sorén. Fontos, hogy egymés testi épségére
vigydzzanak, z8kkenémentesen térténjen a munka.

Kerti munka:

Evszakoknak megfelelden elvégezzik a szilkséges munkélatokat a kertben, udvarunkon. A
gyermekek részére megfeleld méretll szerszdmokat biztositunk. Egyiltt gereblyéziink,
gyomldlunk, sdpriink, csirdztatunk, illtetiink, madarakat etetlink, ontSziink, betakaritunk, diét
vertink, stb.

Elsajdtitjdk a szerszdmok haszndlatit, élményt ad a kdz8s tevékenység. Megfigyeléseket
végziink, tapasztalatokat gy(jtiink (rovarokrél, madarakrdl, dllatokr6l). Jartassdgokat szereznek
a munkafolyamatokban, ezéltal Snillésodnak. Felndttek, gyermekek egyiitt sokat tehetlink az
6vodai kirnyezet rendjének megbovisaért.

A munka, akir dnmagdért végzett, vagy misok iltal motivilt, mindenképpen hozzdjirul
személyiséglink pozitiv fejlédéséhez. Nevelé értéke felbecsilheteflen (8nAlloség,
segitbkészség, feleldsség, céltudatossdg, egymdisra odafigyelés, kitartds, stb.). A sajét
szlikségleteik kielégitésén til masokra is odafigyelnek — felel@sséglik né. A ktzdsen végzett
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munka erlsiti az Osszetartozds érzését, bardti szalak sz5vddnek, erds6dnek. A sajit és masok
elismerésére nevelés egyik formdja.

Neveldmunkdnk akkor eredményes, ha:

o Az ¢vodapedagdgus a munkavégzés alatt irdnyit, segit.

o Figyel a baleset megel6zésére.

o A kz0s tevékenységeket dtgondolja, tudatosan megszervezi (id6, hely, eszkz).

o Ordmforrdst, j6 kbzérzetet biztosit. A csoportb6l bérki kiprébélhatja magét az adott
tevékenységben (kell6 id6t biztosit, nem siirget). A gyermekek érezzék, hogy fontos,
amit csindlnak,

o A tapasztalatszerzésnek és a kSrnyezet megismerésének, a munkavégzéshez szitkséges
attitlidok és képességek, készségek, tulajdonsdgok (kitartds, 6nalléség...) alakitasdnak
lehetdségét teremti meg.

Megerbsitést ad a feln6tt (konkrét, redlis, fejlesztd).
Egyttt driiliink az eredménynek!

5. TEVEKENYSEGBEN MEGVALOSULO TANULAS

Az O6voddban a tanulds folyamatos, jelentds részben utdnzésos, spontdn és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja s az egész 6vodai
nap folyamdn ad6dé helyzetekben, tevékenységekben valésul meg.

CELUNK: Az dvodai tanulds elsGdleges célja az évodds gyermek képességeinek fejlesztése,
tapaszialatainak bovitése, rendezése, attitlldok erdsitése.

FELADAT:

o A gyermek személyiségének fejlesztése. (Személyre szabott pozitiv értékeléstink
segfti a személyiség kibontakozasét.)

o A tanuldst tdmogaté kSrnyezet megteremtése. (Epitve a gyermekek el6zetes
élményeire, tapasztalataira, ismereteire.)

o Olyan helyzetek teremtése, amelyben a gyermek cselekvdé aktivitdsa, sok
érzékszervét foglalkoztaté tapasztalis lehetdségének biztositdsa, gyakorlati
problémamegolddsa, a felfedezés lehetbsége, kreativitisdinak ersitése jelen
lehet.

e A pyermek az iskoldban vélik iskoldssé. A mi dolgunk a feltételek megteremtése,
az iskoldra valé alkalmasfghoz szilikséges képességek fejlesztése.

Az 6vodapedagbgus a tevékenységhen megval6sulé tanulds irdnyitdsa sordn személyre
szabott, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek személyiségének kibontakozdsdt.

Ovodds korban a tanulsis és a jiték nem kiilénithet el egymdst6l. A jaték tehdt az, amiben
az 6vodés gyermek tanul. Els8sorban Snmagét, $nmagén keresztill pedig a kdmyezd vildgot.
Tapasztalatokat szerez, figyel és utdnoz, amely a teljes személyiség fejlédését tdmogatja. A
jatékon keresztlll ismerkedik a vildggal. Litdsmddja komplex, mindennel 8sszefligg. ,,Nem tud
nem tanulni!”
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A veleszilletett kiviincsisdga a jitékban folyamatosan jelen van. Ekkor a legnyitottabb és
befogaddbb, ez a tanulds eredményéhez vezet.

A spontin jéték mellett beléphet az éltalunk kezdeményezett, vagyis irdnyitott jaték,
amelyben megvalésul az egyénre szabott, célzott, differenciélt fejlesztés, féként SNI, BTMN,
¢s HH/HHH gyermekek tekintetében. A spontdn jatékokndl és az dltalunk kezdeményezett
jatékokndl egyarant fontos a ,kbvetve vezetés” elvének érvényesitése.

A “tanul4s” sordn megszerzett ismeret nagy része csak késébb keriil felszinre.

A jat€k sokoldalivd, nyitottd, befogadéva tesz. Elemei a gyermeki miiveltség szerves
alkotérészei, élettechnikdk kiprobéldsa, tanulasi médok kidolgozdsa. Ilyen értelemben
készitenek eld a késdbbi rendszeres ismeretszerzésre.

A tanulés lehetséges forma4i:

* az utdnzdsos, minta-és modellk§vetéses magatartis-és viselkedéstanulds,
szokdsok alakitdsa,

a spontan jatékos tapasztalatszerzés,

a jatékos cselekvéses tanulés,

a gyermeki kérdésekre, vélaszokra éplil6 ismeretszerzés,

az dvodapedagdgus 4ltal irdnyftott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,
gyakorlati problémamegoldés.

Az §vodai nevelés keretében torténd személyiségfejlesztés eredményeképpen vilik a gyermek
alkalmassd arra, hogy az iskolai tanulményait megkezdje.

Az bvodai tevékenységben megvalésul6 tanulis elsddleges célja az 6vodis gyermek
kompetencidinak fejlesztése, attitlidbk erdsitése és a képességek fejlesztése, melyek
segitségével képessé vilik majd az iskolai tanuldsra.

Neveldmunkdnk akkor eredményes, ha:

o A gyerekek mindennapjait jatékkal és mesével tsltjilk ki. .
o Mepgteremtjiik az 4j, véltoz és gazdag benyomdsokkal valé6 taldlkozas lehet8ségét.
o Kielégitjiik a gyerek kivincsiségét, tanulési vagyat.
o Tdirsas ingerekben gazdag kornyezetet biztosftunk (dllandé, megbizhaté
szeretetkapcsolattal).
Terilletei

5.1. Vers, mese

A mese épplgy, mint a jaték, 8rdmet szerez a gyerekeknek. Ratalilds a kozds nyelvre,
koézlésforma ,,a teljes vildg tlikérképe.” A mese a jatékkal egyiitt a kicsik ,,tanuléiskoldja”.

CEL: A gyermekek beszélfkedvének fokozdsa: kikaszndlva minden lehetséges helyzetet,
tevékenységet arra, hogy gyarapodjék szokincsiik, tokéletesedjen kifejezfképességilk.
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FELADAT:

o A spontén helyzetek kihasznaldsén til teremtstink olyan helyzeteket, amelyek minél
tobb lehetdséget biztositanak az anyanyelvi nevelés fejlesztésére, a gyermeki
dnkifejezés alternativ lehetdségeinek kihasznél4sara,

Beszélgessilink sokat egyénileg. ErdeklBdjiink a kisgyermek mondanivaléja irént.
Szervezzlink kdzds gyermekjdtékokat, szabalyjétékokat ,.kint és bent” egyarént.
Mindennapi beszédiink legyen udvarias, példaértékii.

A mesélés, verselés legyen elemi sziikséglete a kicsiknek.

A gyermek sajét vers-és mesealkotdsa, annak mozgdssal és/vagy dbrédzol4ssal
tirténd kombindlésa az Onkifejezés nagyszerli médja (az ilyen jellegli
kezdeményezéseket tdmogatnunk kell).

A mese a gyermek érzelmi-értelmi és erkdlcsi fejlédésének és fejlesztésének egyik legfébb
segitdje. A mese —képi és konkrét forméban, esetlegesen a biboz4s és dramatizalés eszktzeivel
— feltdrja a gyermek elStt a killvildg és az emberi belsd vilag legfébb érzelmi viszonylatait,
a lehetséges és megfeleld viselkedésformékat.

Er8s érzelmek szdvik é4t: szeretet, harag, félelem, 6rdm, szomoriisig, a j6 és a rossz
Osszecsapésa, ezért is illik az 6vodas gyermek életkordhoz. A meséléssel fontos értékeket
kbzvetithetlink a gyerekek szdméra, Tanit az emberi egyiittélés térvényeire, magyar néplink
sz€p erkdlcsi szokasaira is. A mese kiildndsen alkalmas az 6vodés gyermek szemléletmddjanak
és vilagképének kialakitdsdra, Visszaigazolja a kisgyermek szorongésait, s egyben felolddst és
megoldést kindl. A mesélével valé személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban
érzi magét, s a jitéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatas elengedett intim 4llapotdban
eleven, belsd képvildgot jelenit meg. A belsd képalkotdsnak ez a folyamata a gyermeki
élményfeldolgozés egyik legfontosabb forméja.

Ovodénkban a népi, a cigdny, a klasszikus és a kortérs irodalmi méveknek egyarant helye van.
Csak az anyanyelven kigondolt népmese az a miifaj, ami fejbdl mondhaté anélkill, hogy a
lényege megvaltoznék. A népmescket lehetdleg fejbdl mondjuk megfelelé hangulat
megteremtésével.

A vers, a mond6ka érdekes, ritmikus hangzisa miatt vonzé. Elményt nytjt, ha mozgéssal
is 8sszekapcesolhaté, a gyermekek szimdra ritmikus jaték. Fontos a ,,mondom és
mutatom” elvének érvémyesftése, mert a gyerekek szimdra figy érdekes. A magyar
gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyoményok, gazdag és j6 alkalmat, erds alapot kindlnak
a mindennapos monddkazdsra, verselésre. A mese és a vers a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolcsi fejlodésénck és fejlesztésének egyik legfdbb segitdje. Az dvoddban a3-7 éves
gyermekek ¢életkori sajitossdgaihoz igazodéan a népi — népmesék, a népi hagyoményokat
felelevenitd mondokik, rigmusok, valamint a magyarsig tdrténelmét feldolgoz6é mondavildg
elemei, meséi — a klasszikus és a kortéirs irodalmi miiveknek egyarént helye van.

A mesét hallgatni j6. A mese hatdséra a dramatiz4las is megjelenik a nagyobb gyerekeknél, Ezt
ugy segitjiik kibontakozni, hogy kdzdsen készitlink jelmezeket, kellékeket. A csoportokban a
jétékszerek kézdtt jelen vannak a bébok is, melyeket mozgatnak, beszéltetnek. J6 eszkdzei az
egymés kdzti parbeszédnek, kapcsolatteremtésnek, kommunikéldsnak, oldja a szorongésokat.

A mese varazsa, a vers jatéka, a monddkdk, taldlos kérdések, tréfas kis versek, hangutinzé
jétékok beszédneveld, én erfsité és személyiséget Ssszerendez8 hatdsa felbecsiilhetetlen. A
mesélés verselés a kisgyermekek sziméra Sromteli élményt jelent. Az 6vodapedagbgus
feladata, hogy kihasznélja azokat a lehetbségeket, amelyek a gyermek anyanyelvi fejlesztését
szolgaljak.
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Példaul jéték kézben egy-egy odaillé mondéka, vers, verssor, dallam felidézése, 8lbeli jatékok,
lovagoltatdk ismételgetése. A mindennapos mesélés, monddkézés és verselés a kisgyermek
mentdlis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

Fontosnak tartjuk:

o Az életkornak, fejlettségnek megfeleld mese, vers, monddka kivélasztésa.

o Tobbségében magyar és roma népmeséket - de klasszikus és kortérs irodalmi m(veket
is - mondunk. (Ne legyen tiil hosszi és 8sszetett.)

¢ Lehetbleg fejbdl meséljlink. (Mesélés kézben nagyon fontos a szemkontaktus.)

¢ A miimesét sz6 szerint kell felolvasni.

» Ugyeljiink a helyes eldaddsmédra. (Az 6vénd példaadd, szép tagolt beszéde, a szines
megjelenités, jaték a hangokkal - de nem suttogés-.)
Legyen allandé csendes hely a meséléshez.
Legyen rendszeres hangulati el6készités, ritudlé (hetente 2x délelétt és naponta elalvés
el6tt meséliink).

» A mese a csend szigete.

Nevelémunkink akkor eredményes, ha:

¢ A nap folyamén bérmikor lehetség nyflik verselésre, mondékas jatékra.(A gyermekek

maguktdl is kezdeményeznek.)

o Jitékszitudcioban, rajzolds kdzben, élmény hatdsira a gyerekek spontdn
kezdeményeznek ismert monddékdkat, versikéket.
A mesék kivélasztdsa tudatos tervezésen alapul.
Az &v6nb mintaszerti, sz&p beszéde folyamatosan jelen van.
A versekhez, mondokdkhoz természetes médon jelenik meg a mozgés és a ritmus.
Az anyanyelvi jdtékok a csoport egészére vonatkozo6an is megjelennek a hét folyamén.
Megfelelé hangulatot biztositunk a meséléshez.
Az 6véné tudatos tervezd munkéja Ssszhangban van a megvalésitassal.
Az 6v6énd j6l kihasznélja az ,.itt és most” helyzeteket.(Egyiittjitszds a gyerekekkel!)
Az 6vond képzettsége, felkésziiltsége j6 szinvonald: sok mondokat ismer, fejbdl mesél.
A csoportban vannak bébok, paravén. A gyerekek kedvilk szerint b4bozhatnak.
A mese végén a mesét nem kérdezziik vissza, nem magyardzzuk.

5.2, Enek, zene, énekes jiték, gyermektdnc

A kdrnyezet hangainak megfigyelése, az §lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, roma dalok, az
énckes jatékok, a zenélés OBromet nytljtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklddésiiket, forméljdk zenei {zlésliket, esztétikai fogékonységukat (s egyben az érzelmi
nevelésiink ,,segit6i”is).

CEL: A gyermekek jussanak dromteli zemei élményekhez. Az énekes gyermekjdtékok
sokasdgdval alapozzuk meg a zenei anyanyelvet,

FELADAT:

e Naponta t8bbszdr halljanak a gyermekek jatékdalokat, mondékékat,
hangulatteremt6 6vonéi éneket.
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o Gyakran énekelgessiink, didolgassunk, mondékazzunk a jatékszituiciéhoz és a
gyermekek hangulatdhoz, igényeihez igazodva.

(Elgondolésunk szerint a zenei tevékenység beépithetd a gyermekek jatékéba. A nap folyamén
bérmikor lehet8ség nyilhat énekes mondékas jatékra.)

Fontosnak tartjuk:

Az 6vond spontdn helyzetekre valé reagdlasit dallal, mondékdival.

Az énckes népi jatékok és az igényesen valogatott kortdrs miivészeti alkotdsok fontos
eszkiziil szolgdlnak a gyermek zenei képességeinek (egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés,
hallds, mozgés) és zenei kreativitdsinak alakitdsdban,

A jatékdalokhoz, mondékdkhoz természetes mdédon kapesolédjon a zenei
képességfejlesztés.

A ritmushangszereket, halldsfejleszt6 eszkfzdket a csoportszobdk polcain helyezziik el. A
gyerekek maguk is készithetnek egyszerti ritmushangszereket., zajkeltd eszkdzbket és
kedvitk szerint hasznélhatjék.

A zenchallgatfisi anyag megvélasztisdndl figyelembe vesszilk a nemzetiségi, etnikai
kisebbségi, migrdns gyermekek hovatartozdsét is.
Téanctanitds (magyar és roma néptinc)

A zenei nevelés lehetséges médjai:

Pdros jitékok: Lovagoltatdk, ringatdk, altaték, stb. Kisebb gyermekek, de még a
nagyobbak is, nagyon kedvelik az 6lbeli jatékokat, ringatd, hoctgtetd, lovagoltatd,
altatd, csiklandoz6 jatékokat.

A gyerekek maguk is kezdenek ismert mondékakat, kdrjatékokat, vagy zenekart
alakitanak., Az 6véné, ha kell, bekapcsolddik, j dtletekkel toldja meg a gyerekek
jatékat.

Az 6viéné javasol jatékot kisebb csoportra vagy az egész csoportra, érdeklédés szerint.

A kizis egylittlét sordn az 6vond szép tiszta éneklése (pl. zenchallgatds), Gj jatékkal
valé ismerkedés, korjatékok, zenei képességfejlesztd jatékok.

Az élményt nyijté kdz8s ének-zenei tevékenységek sordn a gyermek felfedezi a dallam, a
ritmus, & mozgés szépségét, a kizds éneklés srémét. A népdalok éneklése, hallgatisa, gyermek-
népténcok és népi jatékok a hagyomdnyok megismerését, tovabbélését segitik.

Decemberben Kardcsonyvard zenés délutant rendeziink. Ilyenkor a gyerekek taldlkozhatnak
kiilénb8zb hangszerekkel (fuvola, trombita, hegedil, zongora, stb.), felemeld élményben lehet

résziik.

Nevelomunkédnk akkor eredményes, ha:

A nap folyamén lehetdségiik van barmikor kdrjatékra, zenehallgatdsra.

A gyermekek sajat kezdeményezésiikre jatszdk a megismert kérjatékokat, napkdzben
didolnak, énckelnek. A zene segitségével is kifejezhetik Sromilket, j6 kedviiket.
Hasznélhatjék a hangszereket: dob, cintdnyér, triangulum, kasztanyetta, csrgék.
Megismernek népzenei és miizenei alkotésokat.

Megismernek a korosztilyuknak megfelelé cigdny népzene dallamait, ritmusait,
hagyoményos zeneszerszdmait (kanna, heged(i, kanél, cimbalom, stb...).

19



Majd MegnévSk Baptista Ovoda Pedagégiai Programija

o Alakitjuk hallds és ritmus készségiiket, melyek segitik majd 6ket az iskolai irds-olvasés
tanuldséban.

5.3. Rajzolds, festés, mintdzds, kézimunks, barkdcsolds

A rajzolds, festés, mintdzds, épités, képalakitds, a kézi munka, mint az 4brdzolds kiilsnbdzd

fajtad, tovibbd a miialkotésokkal, 2 népmfivészeti elemekkel, szokésokkal, hagyoményokkal,
nemzeti szimbélumokkal, az esztétikus targyi kérnyezettel val6 ismerkedés is fontos eszkdze
a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds a belsd képek gazdagitisdra éplil.
Térekedni kell a gyermeki alkotdsok kdztisségi rendezvényen valé bemutatésira és

a tehetségek bétoritasdra.

CEL: Felkelteni a gyermekekben az dbrdzolds irdnti szeretetet, az alkotds drémét, a diszité
kedvet,
FELADAT:

» Megismertetni a gyermekeket az eszk$z8k hasznélatival, a killsnb8z8 anyagokkal,
a rajzolds, mintdzds és a kézimunka Kkiilénbdzé technikai alapelemeivel és
eljardsaival, a népmiivészeti elemekkel, az esztétikus térgyi kémyezettel.

o Az 4brizolé tevékenységekre az egész nap folyamén teret, helyet, eszkdzt
biztosftunk. fgy lesz igénylik az alkotésra, az dnkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai
alakitdsdra és az esztétikai élmények befogaddsdra.

A gyermekeknek foként olyan népi kismesterségekbél eredd technikdkat kindlunk, amelyek
lehetdséget adnak valtozatos jdtékszerek, a jatékban fethasznilhaté kellékek, kiegészitdk,
dekoraci6k valamint ajandéktargyak készitésére. Pl. agyagozis, kosarfonds, ir6kazas, viaszolas,
textil és papirbatik, sz&vés kereten és szévlszéken, nemezelés, harmas fonds, livegfestés, csuhé
¢és szalmajatékok...

El6nyben részesitjiik a természetes alapanyagokat.
Ezeket lehetbség szerint gylijtjiik, erre Osztdndzzilk a sziiléket és gyerekeket, vidéken él6
nagysziil6ket.

A gyermeki alkotés a bels6 képek gazdagitdsdra épiil. A kisgyermek elsésorban nem a végcélra
torekszik, sokkal inkibb fontos szdméra az anyagokkal valé ismerkedés, a funkcié gyakorlésa
(pl. gyurmézaskor csiga-bigét készit, majd Ssszegylirja és palacsinta lesz belble).

A rajzolas, festés, barkédcsolds, kézimunka szorosan kapcsol6dhat a szerepjatékhoz.
Pl. horgészos jdtékban:

- hajtogatds: halak elkészitése papirbél;

- rajzolds, ragasztis vagy festés: halak kidiszitése;

-  épftés: horgdszt6 létrehozisa.

A manudlis képességek harmonikus fejlédése teszi lehetdvé, hogy a gyerekek Ondlléan is
kreativak legyenek.
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Fontosnak tartjuk:

Az elkésziilt alkotdsokat felhasznalhatjdk jatékukban, diszithetik vele a csoportszobat,
folyosét, Sltézét. A gyerekek éltal 1étrehozott alkotés érték. Ne vegytik el t6lak!

J6, ha a csoportban kialakitott szokdsnak megfelelden maguk gylijtik Ossze, amiket
készitettek. Zsebes tartd, irattarté papucs vagy doboz kivélé térold hely lebet.
Unnepek elétt a kézmfives délutdnokon a. szl6k is ismerkedhetnek érdekes
technikdkkal, gyermekeikkel kéz8sen alkothatnak.

Neveldmunkénk akkor eredményes, ha:

A nap folyamén bérmikor lehetség nyflik rajzolasra, festésre, gyurmazdsra, vagasra,
ragasztasra.

A véltozatos eszkdztk a gyermekek rendelkezésére éllnak szdmukra barmikor elérhetd
helyen, a csoportszoba polcén.

Az évszaknak megfelelden az udvaron is lehetdséget biztositunk véltozatos dbrazolasi
technikdk gyakorldsara, a kreativ 8nkifejezésre, a krnyezet esztétikai alakitdséra és az
esztétikai élmények befogadésara.

Tervezésnél mindig a technikikat régzitjik elsSdlegesen. A téma lehet szabadon
vélasztott.

Az 6vénb elényben részesiti a természetes anyagokat (agyag, vésznak, fa...)

Az elkésziilt munkékat felhasznélhatjdk jatékukban.

Kollektiv munksk is készlilnek (terepasztal...),amit jatékukban is haszndlnak.
Szerepjatékokhoz az 6vénd a gyermekekkel kdzdsen is készit kiegészitd eszkbzbket.
Az elkészitett munka érték. Dekordljuk vele a csoportszobit, folyosét.

A jétékban fel nem hasznélt alkotdsokat a csoport szokdsainak megfelelden taroljak
(irattarté papucsok, jeles zsdkok...)

Az 6vodéban rendezett képzdmiivészeti kiallitdst meglétogatjak csoportosan.

5.4. Mozgis
Az 6voddskori gyermekek nagy mozgdsigénye a jaték egyik lehetfsége és Sriimforrdsa is.

CEL: A gyermekek egészséges személyiségfejlidésének biztosttdsa (derlis, vidim, mozgdsra
m;tanzﬁ kirnyezet megteremtésével).

FELADAT:

o Természetes mozghsaikra épitve teremtsiink  lchetbséget  széleskdrl
mozgastapasztalatok szerzésére.

» Biztositsunk kdmyezetilkben sokféle mozgisra serkentd tirgyat, és helyet a
csoportszobdban is (engedjilk, hogy a komyezet veszélytelen targyait
mozgasaikhoz jatékeszkdzként haszniljék).

o A tagbvodéban a tornaterem maximalis kihasznéldsa.

Sokat tartézkodunk a szabadban. A testedzd tevékenységeket csak akkor tervezzik a
teremben, ha az id&j4rés és a jaték jellege Gigy kivénja.
Lehetdséglink van naponta rendszeres mozgésos jétékok (,mindennapos mozgés™)
szervezésére (szabélyjaték, népi jaték), valamint heti 1 (lehet6ség szerint 2) alkalommal
szerveziink kdtstt, mozgdsos tevékenységet (torna).
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Jétékos hangulatot, oldott 1égkdrt biztositunk.

Egylittesen érvényesiil a rugalmassig és a k&tdttség. Jatszunk a tornaszerekkel. A gyermekek
maguk is kitalalhatjdk, mit lehet csindlni a labdékkal, karikékkal, zsdmolyokkal, létraval,
szbnyeggel, stb. Ez sok 8rémet okoz, s kiizben sziintelentil mozognak. Kiilondsen vegyes
csoportban j6 ez a szervezési mdéd, mert a kisebbek és a nagyobbak is taldlnak maguknak
megfelelé nehézségli feladatokat. Béven hagyunk id6t a probalgatasra, gyakorldsra, egyéni
variacidkra.

A kotbtt mozgdsos tevékenység sordn killonbdzd eszkdzbkkel tervszerl, célzott
mozgésfejlesztést valdsitunk meg.

Fontosnak tartjuk:

¢ Hogy az évodapedagégus éltal szervezett szabalyjtékok is jelen legyenek.

¢ A rendszeres egészségfejlesztd testmozgds, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
igazodé mozgdsos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek
kialakitdsdnak, formdldsdnak és fejlesztésének eszkdzei. Az dvoddskor a természetes
hely-, helyzetvéltoztat6- és finommotoros mozgdskészségek tanuldsdnak, valamint a
mozgaskoordindci6é intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket sokszin(, valtozatos és
Oromteli, érzelmi biztonsdgban zajlé gyakorldsi formékkal, jat€ékokkal sziikséges
eldsegiteni. Ezzel biztosfthaté a mozgsds és az értelmi fejlédés kedvezd egymdsra
hatdisa.’

e A mozgisos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezben
hatnak a kondiciondlis képességek koziii kiilondsen az erd és az dalloképesség
fejlédésére, amelyek befolydsoljdk a gyermeki szervezet teherbiré képességét,
egészséges fejlodését. Fontos szerepilk van a helyes testtartdshoz sziikséges
izomegyensily kialakuldsdban, felerfsitik, kiegészitik a gondozds és egészséges
életmddra nevelés hatésait.

e A spontin, a szabad jaték kereteiben végzett mozgisos tevékenységeket kiegészitik
az irdnyitott mozgésos tevékenységek. A komplex testmozgésok beépiilnek az 6vodai
élet egyéb tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének —a
pozitlv énkép, Onkontroll, érzelemszabilyozds, szabilykdvetd tirsas viselkedés,
egyiittmiikddés, kommunikécié, problémamegoldé gondolkodds- fejlédésére. A
mozgdsfejlesztés a képességek, €s az anyanyelv fejlédésének alapvetd eszkize!

e A spontin jatékban, azon bellil a szabad j4tékban megjelend mozgésos
tevékenységeknek, az egészségfejleszté testmozgdsnak az 6vodai nevelés minden
napjan, az egyéni szilkségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek
sziméra lehetdséget kell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban
fejleszté kooperativ mozgisos jatékok széleskiri alkalmazdsira, a szabad levegd
kihasznildshra.

Neveldmunkénk akkor eredményes, ha:
» A gyermekek szdméra biztositott a mindennapos frissité mozgéds, az 6vond dltal
szervezett szabélyjaték (naponta).
Az eszkdzbk (kéziszerek) egy része az udvaron is szabadon prébélgathatd, hasznélhaté.
Az évszaknak megfelel6en a heti mozgésos napot az 6véné az udvaron szervezi.
Tervezéslinkben megjelenik a kiemelt feladat (2 heti/egy), a jaték valamint az
eszkdzszikséglet.
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o A szervezés alapos, dtgondolt, a koriilményekhez, a gyermeklétszidmhoz és a feladathoz
igazitott.

Az 6vond elegendd mennyiségli eszkdzt biztosit a gyermekek mozgésos jatékaihoz.
Az 6vond megteremti a megfeleld feltételeket a mozgdsos szobédban tdrténd mozgishoz
(teremrendezés, szell6ztetés, felmosds, tornafelszerelés).

Az 6vonb viltozatos mozgésformékkal, érdekes jatékokkal ad lehetdséget a mozgdsra.
Ugyellink a biztonségra, a balesetek megel6zésére.

Kihasznéljuk az ,,itt és most™ helyzeteket, igyeltink a komplexitdsra.

A gyerekek- az id6jardsnak megfelelGen- elegend idét tartézkodnak a szabadban.

A gyermekek szémdra (mindenhol - csoportszoba, udvar - és mindenkor) biztosftott a
folyadékfogyasztés.

e Szokés a csoportban a rendszeres gytimdlcsfogyasztds,

5.5. Kiilsd vildg tevékeny megismerése

A gyermek, mikdzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, amelyek
a komyezetben val6, é&letkordnak megfeleld biztos eligazoddshoz, tédjékozdddshoz
szllkségesek. Megismeri a szlil6f51d, az ott €16 emberek, a hazai tdj, a helyi hagyoményok és
néphagyoményok, szokdsok, a kdzdsséghez val6 tartozés élményét, a nemzeti, csaladi és
a targyi kultira értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.”

A gyerekek vildgdnak megfelelden jatékkal, mesével, kirdnduldssal szeretnénk felhivni a
figyelmet a krnyezeti és természeti értékekre, azok megbvisanak szilkségességére, a sziil6fold
szeretetére.

CEL: Elethelyzetek kizben, tevékemységeken, jhtékszitudcidkon keresztil, élmények
biztositdsdval alakitsunk ki pozitiv kapcsolatot a szilkebb és tdgabb kérnyezetiinkkel.,
Kornyezettudatos magatartds kialakitdsa.

FELADAT:

o Tegyllk lehetévé a gyermekek szdmdra a kérnyezet tevékeny megismerését,
biztosftsunk elegendé alkalmat, id6t, helyet, eszkozbket a spontdn és szervezett
tapasztalat- és ismeretszerzésre a kornyezetkultira és a biztonsdgos életvitel
szokésainak kialakitdséra.

o Segitsiik el6 a gyermekek Ondllé véleményalkotdsdt, dontési képességeinek
fejlodését a kortirskapcsolatokban és a kdrnyezet alakitisédban, tovibba a
fenntarthat6 fejlddés érdekében helyezzen hangsilyt a kdrnyezettudatos
magatartdsformdlds alapozdséra, alakitisdra.

o Kisérletez hely kialakitdsa, eszkz8k biztositésa.

Az évodaudvar, 6vodakert jelenti az dvod4dsok szdmédra a természetet, ahol napjaik nagy részét
toltik. Ovodaparkunkat rendszeresen gondozzuk Az évszakok és az id8jirds véltozsait
természetes kirnyezetben figyelhetjiik.
Fontosnak tartjul:
Osszel:

- levélgereblyézés, komposztilds, betakaritds (diéverés...),

- anyagdtalakulds, kdrfolyamat megismerés, tartositasi eljardsok megismerése,

- andvényzet otthont ad sokféle allatnak, bogérnak.
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Télen:
- madéretetés/itatds, h6 s8prés/lapétolas.
Tavasszal.

- hajtatds, csirdztatds, palantanevelés majd tiltetés a kiskertbe, Jeles Z6ld napok
(Allatok- Fdld Napja érdekes jatékokkal, programokkal, nyilt nap a csalddokkal
kozds kertszépités, paldntézds), bogarak megfigyelése. Sajat kertiinkbl szedhetlink
virdgot a vdzdnkba. A kert gondozésa, dpoldsa kdzds feladat. Igy tudjuk rdirdnyftani
a gyerekek figyelmét, hogy szeressék kérnyezetiiket és legyenek igényesek.

Nydron:

- 8ntdzés, locsolds, maddritatds, gylimdlcs- z8ldségkdstolas, ,,Madérbarét Kert”, Zold
Falitjsdg (képek, hirek, fényképek, versenyek a kémyezetlinkért (maddretetd
készitése)

Teremben, épiiletben:
- tisztasig megdvasa, szépitése (kdrnyezethigiénia), akvarium gondozésa
Dekordlds sordn:

- természetes anyagok megismerése, Gjrahasznositdsi Otletekkel a kreativitds

kibontakoztatdsa (gyertyadntés, batikolas, Gjra papir...)
Jdtékban:

- csaladjaték sordn takarékossagra nevelés (napon szdritunk ruhdt...stb.)

- kiillénds figyelmet fordftunk arra, hogy a gyermekek az intézményben tdjékoztatést
kapjanak egyes kérnyezetvédelmi jellegli kérdések vonatkozésdban.

Szelektiv hulladékgytijtés fontossdga:

- sétdkat szerveziink szelektiv hulladékgy@ijté konténerekhez, a csoportban

Osszegylilt hulladékot a gyerekek a megfelel6 helyre bedobhatjék
Tdgabb kirnyezetiik megismerése:

- & viros, a keriilet nevezetességeinek megismerése, fontosnak tartjuk, hogy
érzelmi kétddés alakuljon kézvetlen kdrnyezetiikkh6z, a varoshoz, amelyben élnek.

- Megismerjiik a sziil6f8ldiink, az itt €16 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomdnyok,
néphagyomsinyok, szokdsok, a csaladi, a targyi kultira értékeit, megtanuljuk ezek
szeretetét, védelmét is. Beillesztjiik a gyerekek jétékdba (népi jatékok...)

Matematikai tartalmii tapasztalatok szerzése:

- ismereteknek is birtokéba jut a gyermek, melyeket tevékenységeiben alkalmazza

- felismeri a mennyiségi, alaki, nagysdgbeli és téri viszonyokat

- alakul {tél6képessége, fejlddik tér-, sik- és mennyiségszemlélete (érzékeld,
felfedez6, kutaté és szerepjatékok.)

Neveldmunkank akkor eredményes, ha:

e Sokat tartézkodunk a szabadban az ,.itt és most” helyzeteket kihasznélva.

e A természetes kivincsisdgnak, a tanuldsi vigynak (a manipuldciés késztetésnek, a
keres6-kutaté aktivitdsnak) teret adunk.

¢ Szabad jatékuk segitségével kiprébélhatjdk sajét hatékonysdgukat. (Kompetencidra
tesznek szert, mely az Snmagukkal és a kdrnyezettel valé célszerl, gazdasdgos
bandsmé6d képességét jelenti.)

e A gyermekeken 4t a csalddok ¢letrendjébe is beéplil a kérnyezet védelme
(szemléletvéltés).
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6. AZ OVODAI ELET SZERVEZESE

A személyiség szabad kibontakozéséban a gyermeket kdrlilvevd személyi és tirgyi kéryezet
szerepe meghatdrozd.

Az 6vodéban, a neveldmunka kézéppontjiban a gyermek 4ll. A nevel6émunka kulcsszerepl6je
az évodapedagégus. Elfogad6, segitd, tdmogaté attitlidje jelentsen mintdt a gyermekek
szdméra. Természetes viselkedésében legyen dominéns az elfogadis és a tolerancia, ne a
folyamatos szdmonkérés.

Az 6v6nb forditson gondot sajit mlivelddésére, Snképzésére. Legyen nyitott, egylittm(iksds,
derds, kellden inform4lt, n4llé, kezdeményezd.

Az 6vodai nevelésiink eredményességéhez az Gvodapedagbgus és a nevelémunkét segitd
személyek Bsszehangolt munkdja is nélkiilszhetetlen.

(Ennek  érdekében folyamatos kommunikéciét szorgalmazunk, megbeszéléseket,
tovabbképzéseket, eléaddsokat tartunk.)

Sajétos nevelési igényli gyermekeket is fogadunk, az illetékes szakértdi bizottsdgok véleménye
alapjdn. A sajétos nevelési igényli gyermek fejlesztését specidlisan képzett szakember
végzi,

Minden évodapedagdgus szakképzett, ugyanez - nagy szdmban - elmondhaté a nevelést segits
pedagégiai asszisztensekre és dajkékra is. Egy 6vodapedagdgus szakvizsgdval rendelkezik, és
tovdbbi kollégandk tervezik a szakvizsga megszerzését.

Személyi, targyi feltételek

o Ovodink éplilete, udvara, kertje a gyermekeink biztonsigét, kényelmét szolgljak,
biztosftia egészségiik megbrzését, fejlodését. Pedagdgiai Programunk nem igényel
tobblet tirgyi eszkdzt, mint a térvény éltal elbirt minimélis eszkdznorma. Az évodai
munkatérsaknak igyeksziink megfelelé munkak&rnyezetet biztositani.

e A csoportszobdk baratsdgosak, otthonosak, megfelelnek a kbvetelményeknek. Az
6vonék kreativitisinak koszdnhetd, hogy nagyon sok kiegészitd (disztirgy, jiték)
gazdagitja kdmyezetlinket (harméniat 4rasztd szinek, formédk, anyagok). A térgyi
felszereléseket, amelyeket a gyerekek hasznélnak, szdmukra hozz4férhet® médon és a
gyermekek biztonségéra figyelemmel helyezzik el.

e Udvarunkon uj, korszerli, kbrnyezetbarat jatékokkal béviltek a jétéklehet6ségek.
Lehetévé teszik mozgés- és jatékigénylk kielégitését. A jatszbudvarok idedlis
kérnyezetet nytjtanak a kinti tartézkoddsra.

Ovodénkba zommel halmozottan hétrényos helyzetl gyermekek is jdrnak.

Fokozottan érvényesitjitk a hétrinyos helyzetli és egyéb problémékkal kilzd6 gyermekek
differenciélt, adaptiv fejlesziését, fejlodésének segitését a rendelkezésiinkre §ll6 személyi és
targyi feltételek segitségével.

Napirendiink

A gyermek egészséges - a tevékenységekben megnyilvanulé - fejlédéséhez, fejlesztéséhez
hetirendlink és napirendiink biztositja a feltételeket, melyek a megfelelé idStartamd
pérhuzamosan is végezhetd differenciélt tevékenységek, valamint a gyermek egytittmiiksdd
képességét, feladattudatit fejlesztd, nbvekvd idStartami (10-35 perces) csoportos
foglalkozdsok tervezésével, szervezésével valdsulnak meg. Napirendiinket a folyamatossag és
rugalmasség jellemzi, szem el6tt tartva a jaték kitlintetett szerepét.
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Nyéron szinte egész nap a szabad levegdn vagyunk, csak a déli érékban tartézkodunk a
csoportszobaban.

Napirend
7:00-10:30 SZABAD JATEK: gytilekezd (szlikség szerint 8sszevont csoportban
szabadon vilasztott tevékenységek, ezen beliil:

¢ IRANYITOTT JATEK

e TEVEKENYSEGBEN MEGVALOSULO TANULAS, MOZGAS
(16 idS esetén, az udvaron)

¢ 8:30-9:00 folyamatos reggeli
* 10:15-10:30  tizérai

10:30 — 12:00 LEVEGOZES: tapasztalatszerzb séta, jéték az udvaron
12:00 - 13:00 EBED: 8lt6zksdés, mosd6hasznilat, terités, 4t81t8zés pihenéshez

13:00 - 15:00 PIHENES: folyamatos ébredés lehetésége 14:30-t61
15:00 - 15:30 UZSONNA.: sltbzés, mosdohasznilat, terités
15:30 - 17:00 SZABADJATEK: (szitkség szerint 8sszevont csoportban)

szabadon viélasztott tevékenységek, iranyitott jaték
hazamenetelig (6 id6 esetén, az udvaron)

A gyermekek érkezése, befogadis, integrilis

Gyermekkdzponti, csalddias €letet teremtiink. Fontos, hogy szeressenek évoddba jarni a
gyerekek.

Az évoddba jdras elott szlil6i értekezleten megbeszéljiik a sziilékkel a legfontosabb dolgokat,
amelyek megkénnyitik gyermekiik beilleszkedését, biztonsdgérzetét. Egyeztetjiik az érkezések
idOpontjat.

Lehet6ség szerint még az dvodéba jaras el6tt vagy a befogadds ideje alatt (szlilOk meghivéséra)
felkeressiik otthonukban a gyerekeket.

A sziilok tdmogatd, segitd beleegyezését birnunk kell, javasoljuk, hogy az els6 id6szakot:
6rdkat, napokat sziilékkel egylitt tBltsék itt a gyerekek, igy a sziilok, nagyszlildk betekintést
nyernek a jatékos-mesés évoda napirendjébe, tapasztalhatjdk, hogyan tigyesednek.

Rugalmasan kezeljilk a befogadis idGtartamdt, az egyéni sajitossdgokat figyelembe véve
(személyre szabott beillesztés médszere), kinél hosszabb, kinél révidebb idére van sziikség
ahhoz, hogy er6s8djén biztonségérzetilk. Javasoljuk, hogy fokozatosan ndvekedjen az
6voddban eltsltstt id6.

Megengedjiik, hogy kedvenc otthoni jatékukat, egyéb kedves eszkézt behozzanak az 6vodaba.
Az otthon és az 6voda kizbtti ,.kapaszkod6™ vagy ,.érzelmi-hid” biztonsdgérzetet erdsit.

A csoportban régebben itt 1év6 gyerekeket felkészitjilk az Gj gyerekek fogadésara, elfogadasara.
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A biztonségot az dlland6sig adja, mely részben ugyanazokat a személyeket, koriilményeket,
szabdlyokat, szok4sokat (napirend) jelenti.

Az évoda kapcesolatai

Az 6voda széleskérii kapcesolattartisra t8rekszik:
Partnereink:

Gyermekek

Sziilok

Munkatérsak

Intézmények (kbznevelési, egészségiigyi, kbzmiivelddési, Snkorményzati)

Az érintett kisebbségi szervezetek, kisebbségi nkorményzatok

Szakmai egyesiiletek. Tovibbképz6 kézpontok, Féiskoldk

Szakértdk, tandcsadok, pedagbgusok, pszicholégusok

Lakékdrzettinkben €16 emberek

Média szakemberek, menedzserek, szervezék, stb.

Szponzorok

Szolgdltatok és szillftok (4ruhdzak, boltok, készit8k, stb.)

Fenntart6

Onkorményzat

Egészségtigyi szolgélat

Kertileti 4ltalanos iskoldk

Pedagogiai Szakszolgélat, Szakért6i Bizottsag

Csal4d és Gyermekjoléti Szolgélat/Kbzpont
- Kapcsolattartd a vezet és a gyermekvédelmi megbizott.
- Egylittm(ikddés a veszélyeztetettség megel6zésében, a kialakuylt
problémdk megolddsiban. A kolcsdnds informécidesere érdekében
negyedévenként megbeszéléseket tartunk.

A Kirpéit-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatdsi tér kialakitésa érdekében

az 6voda a kiilhoni magyar 6vodékkal kapcsolatépitésre torekszik, és — lehetbségei szerint —

szakmai kapcsolatot tart fenn.

7.SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SZOLGALO TEVEKENYSEGEK

A gyermekek szocidlis hattere igen véltozatos képet mutat, Munkénk tervezésénél figyelembe
kell venntink az elfoglalt, id6hidnnyal kiiszkdd6 csaladok igényeit éppligy, mint a szerényebb
anyagi lehetbségekkel bird, t8bb gyereket nevel®, esetleg csonka csalddokét.

KiilinYsen nagy a felel6sségiink a halmozottan hétrdnyos helyzetl gyerekek nevelésében. A
hétrdnyos helyzet esetenként a gyermek veszélyeztetettségét is magéban hordja. Ok néha csak
t6ltink kapnak segitséget a viligban val6 eligazodéshoz, a kultiira értékeinek megismeréséhez,
lelki és testi fejlddésiikhsz.

A szocidlis hitrdnyok enyhitését segit§ tevékenységek célja

A hitrényos és a halmozottan hétrdnyos gyermekek érdekében tett intézkedésekkel,
gyermekkdzpontlséggal, csalddorientilt szemlélettel, az egylittm{ikddések el8segitésével az
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esélyteremtés novelése, valamint a gyermekek komplex személyiségfejlodésében
bekdvetkezett pozitiv véltozdsok elGsegitése.

Az dvodapedagdgus feladatai:

Anyagi tdmogatds lehetdségeinek felkutatdsa.

A tolerancia, segitGkészség kialakitdsa, a méssdg elfogaddsa.

Praktikus ismeretek elsajétittatasa.

A mindennapi élethez sziikséges készségek kialakitdsa.

Csalddi életre és egészséges életmddra nevelés.

A mozgds és a sport sajitos eszkdzeivel kialakitani az alapvetd mozgés- és
feladatmegold6 képességet, az egészséget értéknek tekintd gondozdsmédot, a szabadidé
tartalmas eltdltésének igényét.

A sziil6kkel — a gyermekiiket is elhanyagolé csalddokkal valé — egyiittmiktdésre
késztetd kapcsolattartés erfsitése.

Sajit hatdskirben adhaté segitségek felkindlisa.

A hitrdnyos helyzet okai

A csaldd anyagi és egészségtigyi dllapota, erkdlesi helyzete és életvitele, értékrendje.
A csalad lakhelye és kisrnyezete.

A gyermek és/vagy szlll6 egészségi allapota.

A csalddtagok szama.

T8bb generécid egyiittélése.

Sziil6k iskoldzatlansdga.

Nevelési hidnyossagok:

- kettds nevelés

- felligyelet és gondozés hidnya

- helytelen béndsméd (brutalités)
- érzelmi sivérség, kbztmbbsség
- kénnyelmi, felel6tlen életvitel

biin6z6 csalddi héttér
Anyagi okok:
- munkanélktiliség
- létminimum alatti 1 fore juté jovedelem
- a 5ziil6 cstkkent munkaképességli vagy munkaképtelen
- a kereset nem a csaldd szlikségleteinek kielégitésére forditodik
Egészségiigyi okok:
- szflletési rendellenesség vagy szerzett fogyatékossag
- mozgéaskorlatozottsig
- érzékszervi kdrosodas (ltés, hallas...)
- szervi rendellenesség
- tartés betegség
- idegrendszeri, pszichés problémék (szlild és/vagy gyerek)
- higiénés hidnyossdgok
A gyermek személyiségében rejlé okok:
- értelmileg, érzelmileg visszamaradt
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A szocidlis hitrinyok enyhfitésére tett intézkedések
Differencidlt egyéni fejlesztés.
Egészségnevelés.

Eletvezetési tandcsok a csaladok részére.

A mozgés prioritasa a nevelésben.

Tehetséges gyermekek fejlesztése.

Felzarkéztatd foglalkozas az arra rdaszorul6k részére.
Kirénduldsokon a részvétel biztositdsa.

Kulturdlis rendezvények csoportos ldtogatdsa.
Pélydzatokon valé részvétel.

Sziil6knek felajdnlott segitség

Férum — jogi és életvitellel kapcsolatos tandcsadds.
Jétékos, ismeretterjesztd kiubfoglalkozésok.

Felvildgosités a szocidlis juttatdsok lehetdségeirdl a sziil6i értekezleten, fogadd érdkon,
irésos tdjékoztatén keresztiil.

Szlilékkel k6z8s programok (példaul kertgondozas, f6zdcske, szlil6i klub).

Anyagi tdimogatds lehetdsége

Ekezési hozz4jérulds biztositsa.

Ruhaosztés lehetdségének megteremtése.
Pélyazatok ntjan nyert timogatdsok elosztasa.
Tlizifaosztés.

Elelmiszercsomagok kiosztisa.

Kardcsonyi ajandékok, gyerekeknek, csalddoknak.

8. A GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI FELADATOK

A Pedagégiai Programunk az emberi személyiségb6l indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember
egyedi, massal nem helyettesithetd szellemi, erkdlesi és bioldgiai értelemben is egyedi
személyiség &s szocidlis lény egyszerre.

Az 6vodai nevelés gyermekkdzpontii, befogad6, ennek megfelel6en a gyermeki személyiség
kibontakoztataséra ttrekszik, biztositva minden gyermek szdméra hogy, egyformén magas
szinvonalii és szeretetteljes nevelésben részesilljtn, s meglévd hétrinyai csSkkenjenek.

CEL;

A gyermek és ifjusdgvédelem Fkérdéseivel foglalkozd hatdlyos jogszabdlyok

Jigyelembevételével a gyermekeink jogainak védelme.

FELADAT:

A jogszabélyok éltal el6irt intézkedések végrehajtésa.

A gyermekek jogainak védelme.

Minden nevelési évben oktOberben és méjusban gyermekvédelmi helyzetfelmérés
készitése csoport és intézményi szinten.

29



Majd Megndvok Baptista Ovoda Pedagdgiai Programja

2H / 3H gyermekek rogzitése a Felvételi és mulasztdsi napléban.

A hiatrényos helyzetre vagy veszélyeztetettségre utalé tiinetek, jelek mihamarabbi
észrevétele, azok jelzése a Csaldd és Gyermekjéléti Szolgdlatnak.

Csalddlatogatisok alkalmdval a gyermekek életkdrlilményeinek, a sziil6k nevelési
mdédszereinek megismerése. A fenndllé probléma okainak feltdrdsa utdn, lehetbleg a
szililok aktlv kézrem(kodésével megoldds keresése (életvezetési, életmddbeli,
viselkedési szokasok ki- és étalakitdsa).

Figyelemmel kisérjiik azt, hogy az 6vodakiteles gyermekek rendszeresen latogatjdk-¢
az 6vodat.

Felkindljuk a szocidlisan rdszorulé csalddok szdméra, az 6voda sajét hataskérében
megengedhett humanitérius, karitativ segitségeket: gy6gyszer kivaltds, adoményok
nyujtdsa — ruhanemt, jétékeszk6z, tartés élelmiszer, bitor, haztartési gépek —a
gyermekek és a szlil6k felséruhdzatdnak mosdsa, sz4ritdsa, ,.benti” 6vodai valtéruha
biztositdsa a kisgyermekek szaméra.

Biztositjuk a hatrdnykompenzicidt, és az esélyegyenldséget.

A gyermekvédelmi feladatok minden 6vodapedagégus munkakdri feladata!

A Pedagdgiai Programunk tartalmazza azokat a nevelési feladatokat, tevékenységeket, amelyek
biztositjék a gyermek személyiségének fejlédését, kdzdsségi életre t8rténd felkészitését, igy a
kiemelt figyelmet igényld gyermek egyéni fejlesztését, fejlédésének segitését is:

A szocidlisan hitrdnyos helyzet(i gyermekek differencidlt, adaptiv egyéni fejlesztését,
fejlodésének segitését.

Fokozottan érvényesitjlik az egyéni bandsmad elvét (6vodai neveléstink segitséget nytiijt
ahhoz, hogy a hétrdnyos helyzeti gyermekek is fel tudjanak kész{ilni a harmonikus
életvezetésre).

A nemzetiséghez tartoz$ gyermekek 6vodai nevelésében biztositani kell az $nazonosség
megOrzését, 4polasat, erbsitését, atdrokitését, nyelvi nevelését, a multikulturélis
nevelésen alapulé integrdci6 lehetGségét.

Az esélyegyenl6ség biztositdsat, a hatrényt csdkkentd pedagégiai attitlidt.

A nemek térsadalmi egyenl6ségének timogatisit segitd elvek érvényesitését.

A sajétos nevelési igényli gyermekek integrélt nevelésére kidolgozott lehetdségeink.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében szlikség szerint kliléndsen jelentds az 6voda
egylittmGkodd szerepe az dgazati jogszabdlyokban meghatdrozott specidlis felkészllltséggel
rendelkez6 szakemberekkel.

CEL: A kiemels figyelmet igényl§ gyermekek esélyegyenlfségének biztositdsa.

FELADAT:

Megfeleld téjckoztatss, j6 kapcsolat kiépitése és folyamatos parbeszéd szakszolgalatok
szakembereivel valamint a csalddokkal.

A rehabiliticids c€li foglalkoztatdsban részesitett gyermek(ek) aktuslis 4llapotdnak
felmérése, megfigyelése (kblcsdnds kommunikacid).

Téjékozodés a fejlesztendd tertiltekrdl, a sajdtos nevelés lehetdségeirdl.
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Sajdtos nevelési igényii gyermekek integrilt nevelése

CEL:
o Az SNI gyermekek hatékony integrdcidja, a minél nagyobb foku ondlldsdg elérése
érdekében, készségeik, képességeik Smmagdhoz tdrténd fejlesztése.

FELADAT:

o A gyermek viselkedésében, magatartdsdban tapasztalhaté zavarokat kompenzéljuk,
oldjuk.

¢ Koordindljuk, segitjilk a kzbsségi magatartds, tArsaskapcsolatok alakuldsét.

¢ Rugalmasan szervezziik a tevékenységben megval6suld tanulds, fejlesztés kereteit.
Biztosftjuk az informéci6dramlést a sajatos nevelési igényli gyermekkel foglalkoz6
6vodapedagégus és a pedagdgiai munkét segitfk kdzott.

e A sajétos nevelési igény(i gyermekek nevelése esetén a sajédtos nevelési igénybdl eredd
hétranyok csbkkentését szolgdld specidlis fejlesztd tevékenységeket régzitjlik, egyéni
fejlesztési tervet készitlink, és a végrehajtdsdban kdzrem(ikddd pedagdgus évente
legaldbb egy-két alkalommal rogziti a fejlesztés eredményét.

e A npapirendiinkbe illeszthetd egyéni differencidlds lehetfségeinek felmérése (az
integracié) folyamatos megfigyelés, tervezés alapjén tdrténik.

Intézménylink dolgozéi évodapedagdgusi 14tjdk el ezt a speciélis neveldi feladatot.

A pedagbgusok folyamatos kapcsolattartdst szorgalmaznak a tanftékkal, a szakszolgélat
szakembereivel, védonbkkel, 6vodaorvossal, Csaldd és Gyermekjéléti Szolgélattal,
Onkorményzat Szociglis és Egészségligyi Osztilydval, Gydmhivatallal,

9. A SZULO, A GYERMEK, A PEDAGOGUS EGYUTTMUKODESESNEK FORMAI

Csaldd

Az §vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgdlja a gyermek fejlodését.

Az évodapedagdgus figyelembe veszi a csalddok sajétossdgait, szokésait, s az egylittm{ik8dés
soran a segftségnytijtasban a csaladhoz illesztett megoldasokat keresi.

Ovodapedag6gusi feladat, hogy minden csaliddal megismertessiik Pedagégiai Programunkat,
igy is segitve az egylittmiikddést.

A sziilbkkel rugalmas, személyes kapcsolattartdst keresiink. Biztosftjuk 6ket, hogy
gyermekiiket szeretettel, felel6sséggel gondozzuk, neveljlik. A csalddot tiszteletben tartjuk.
Bizalmukat elnyerve kolcstnds segitdkészséget, egymés irdnti nyitottsdgot probéalunk
kialakitani. Partnereknek tekintjlk O&ket, segitségiiket, tdmogatésukat, véleményilket
igényeljik. Probléma esetén célszerlinek tartjuk, hogy a csoportban dolgozd
6vodapedagbgusokhoz forduljanak. Ha ez nem sikerill, akkor javasoljuk az dévodavezetd

megkeresését.

A nevelési- oktatdsi intézmények és a sziilbk kozbtti egylittmiikddésre vonatkozé
jogszabélyokat a koznevelési tSrvény frja eld6. A Sziil6i Szervezetek szerepe nevelés
folyamatdban az egyiittmiikddés tdrvényl hétterét jelenitik meg (a nagyon régi évezredes
érzelmi egylittm{ikdés mellett). Fontosnak taldljuk a jogszabélyok ismeretét, a megoldésok,
javaslatok keresésében a jogokat és kitelezettségeket is.
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Az egylttmilikddés fontossdgat hangsulyoznunk kell. Mindennapi munkénk sordn sziil6k és
6vénbk egymdsra vagyunk utalva, el kell fogadnunk az egytittnevelés kikertilhetetlenségét, az
ezzel kapcsolatos sajétos teendBinket.

Megéllapithatjuk, hogy a kapcsolat alakuldsat legerSteljesebben a személyi feltételek
hatdrozzék meg. ElsGsorban az adott intézményben dolgozék szemléletmédja, képzettsége,
illetve pedagdgiai felkésziiltsége.

A kapcsolattartis médja

o Téjékoztatd, parbeszédre serkentd sziildi értekezletek, beszélgetd kordk szervezése.

¢ Nyilt napok lehetfsége.

e Fogad6 6rdk lehetdségét ajanljuk fil, ahol a gyermek fejlédésér8l, aktualitisokrdl

beszélgethetiink (havonta egyszer, rendkiviili esetben egyeztetett id6pontban is).

» Csalddldtogatds (az O6vondk minden j gyermeket felkeresnek otthonukban,
tdjékozédnak a gyermek kornyezetérdl, segitséget nyujtanak: esélyegyenlBség,
prevencid).

Megteremtjiik a tdjékoztatas lehetOségeit: falifijsag, honlap.

Passziv sziil6knél a pedagdgusnak kell kezdeményezdnek lenni.

Fontos 6vondi személyiségjegyek: segitd, empatikus, bizalmat ébreszts.

Kozbs barkécs-, és f6z6délutdnok tinnepre késziilédvén. (Advent, Hisvét, Csaladi nap,
Farsang).

Titoktartdsi kitelezettség betartdsa az intézmény dolgoz6i részérsl.

Ovodai tnnepek szervezése ,mésképp™: anydk napja személyesebb kapcsolatban,
évzard a kbzos jiték élményével (bevonhatjuk a sziiléket is a jatékainkba).

Munk#nk sordn timaszkodunk a sziil8i szervezetre.

10. NEMZETISEG KULTURAJANAK ES NYELVENEK APOLASAVAL JARO
FELADATOK

A cigény évodai élet megszervezésének elvei

A gyerekeket megismertetjllk cigny nemzetiségi kultirajuk targyi emlékeivel. Tertlleti,
orszdgos linnepségeken vesziink részt. Néha aktivan, néha vendégként. A népi kulturdt
bemutaté kidllitdsokat rendszeresen latogatjuk. (pl. az 6voda kdrnyezete is tikrdz a cigany
kisebbségi kulttrt, targyi emlékeit.) Gy(ijtdmunkénkba bevonjuk a sziiléket, és gyerekeket is.
A gyerekek tisztelik és becsiilik e tirgyi kultiira értékeit. Dekoraciénk egy része a népi
kultrink részét képezik. A rendszeresen visszatérd kommunikéciés helyzetekkel biztosftjuk a
cigdny nyelv mind jobb és jobb elsajatitisit a gyermekeknél. (egyéni fejlettségi szintjiiket
figyelembe véve).

Az 6vodapedagégusok ismerik a cigdnyok hagyoményait, szokdsait, és fontos feladatdnak
tekintik a kultiira tovabbdrékitését.

A cigény kisebbséghez tartozé gyerekeket nevel6 6vodéban olyan cigdny nyelvet is beszéld
6vodapedagdgusok dolgoznak, akik biztositjidk a foglalkozasok alkalmankénti kétnyelvii
vezetését. A gyermekeket elfogadé €s modellnyijté magatartdsa mintdt jelent a gyerekek
szdméra, mind a cigdny, mind a magyar nyelv vonatkozisiban. A nyelvi nevelést egyrészt
a nyelvi kérnyezet mesterséges megteremtésével az adott nyelven tartott foglalkozésok,
illetve kezdeményezések vagy jatékszitudci6k megteremtésével valésitja meg.
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Killsnb8z6 tevékenységformék mellett a munkajellegi tevékenységek is segitik a cigény
nyelvi nevelés hatékony megvalésitisdt, a gyermekek nyelvéhez fliz6dé pozitiv értelmi
viszonyénak kialakulését és differenciélt nyelvi fejlédését. A kiilonféle tevékenységformdk
viltozatos alkalmazésa biztositja a gyerekek szdmira a sokoldalti tapasztalatszerzést, a vildg
€lményszer(i megismerését, beszédkészségiik fejlesztését. A mindennapi élet sorin ad6dé
beszédhelyzetek kihasznéldsdval segiti a produktiv beszéd fejlodését.

A cigdny nyelvi fejlédés megszervezése.

* A kialakult nyelvi szitudciék fliggvényében rugalmasan alakitja csoportjanak heti és
napirendjét.

* A nyelvi nevelés modszereit sajat egyéniségéhez, nevelési stiluséhoz alakitja,
figyelemmel a gyerckek nyelvismeretére és életkori sajétosségaira.

*  Rendszeresen visszatérd kommunikéciés helyzetekkel teremti meg az utinzésos
nyelvtanulést.

* A ciginy kultiribél (irodalom, zene, népi jétékok) tudatosan felépitett tematika
segitségével viltozatos médon szervezi meg a nyelvelsajititist, az é&letkornak
megfeleléen. A legnagyobb lehetdség az ének-zenei nevelés kapesén adodik pl.

Dalanyag:
Ismerkedjenek meg a gyerekek:

- 3-4 mondékaval (cigény és magyar nyelven), melyek
2-4 motivum terjedelmfiek (3-4 &v)
4-6 motivum terjedelmfick (4-5 év)
6-12 motivum terjedelmiiek (5-6-év)
- 8-10 gyerekjéték-dallal (ciginy és magyar), melyek
8-12 titem( terjedelmtek (3-4 év)
12-16 titem} terjedelmtiek (4-5 év)
12-18 iitem terjedelmiiek (6-7 év)
- 1-2 népdalt (cigany)
- 5-6 miidal (cigdny és magyar)

A dalok maradjanak a pentaton hangterjedelmen beliil.

11. AZ EGESZSEGES ES KORNYEZETTUDATOS ELETMODRA NEVELES

A helyes napirend az egészséges életmédra nevelést szolgilja. Az egészséges életvitel
igényének alakitisa, a gyermek testi fejlédésének elGsegitése ebben az &letkorban kiemelt
jelentdségli. Benne: étkezés, alvds, szabad levegdn tartdzkodds, tisztilkodés és sok-sok
jateklehetdség. S mivel a fejl6dé gyermeki szervezet érése még nem fejezbdott be, az
egeszséges fejlodés feltételeit hozziértden kell megteremteni, kevés, igazén fontos szabéllyal
kell rugalmassé tenni egészséges életmGdra szoktatdst. A testipolds, a tisztdlkodds,
a fogmosds, az Olt6zkddés, a pihenés, a betegségmegelzés és az egészségmegbrzés
szokAsainak alakitésa j6 lehet8séget teremt erre. Fontos feladat az étkezési szokdsok fokozatos
megviltoztatdsara val6 8sztbnzés, - killsndsen a magas cukortartalmi ételek és italok, a magas
30~ és telitetlenzsir-tartalmi ételek fogyasztdsénak csSkkentése, a z8ldségek és gylimdlesdk,
illetve tejtermékek fogyasztdsinak szorgalmazésa.
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CEL: Testileg, lelkileg, szellemileg egészséges gyermekek nevelése.

FELADAT:

e Az 6vodai élet szervezésében a gondozfisnak kiemelt szerepet szdnni. Nevel6munkénk
egyik legfontosabb része, az egészséges életméd kialakitdsdnak fd pillére. A gondozés
folyamatéban is neveliink, kapcsolatot épitlink a gyermekekkel, segitjik Snéllésdguk
fejlédését egytttmlksdve a gondozést (is) végzd dajka nénikkel. A gondoskodas a
gyermekr8l mindvégig jelenlévé sajatossdga az 6voddknak. A testi-lelki-szellemi
egészség alapvetd feltétele a j6 komfortérzet biztositdsa és a bensdséges gyermek-
felndtt kapcsolat.

e Az egészséges életmbdra nevelést szolgélja az életkornak megfeleld helyes életritmus
kialakitdsa, melyet a csalsddal egylitt, fokozatosan az egyéni sajdtossdgoknak
megfeleléen prébilunk kialakitani: mozghsigényének kielégitése, a harmonikus,
dsszerendezett mozghs fejlédésének elBsegitése, egészségének Gvésa, meglrzése, a
gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez szilkséges egészséges és biztonségos kémyezet
biztositdsa.

o A gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsdgos
komyezet biztositasa; a kémyezettudatos magatartds megalapozasa,

TESTAPOLAS

A gyermek testének, ruhdzatinak tisztasigdt, a tisztasdg igényének kialakitasdt jelenti.
Fokozatosan segitink a gondozési tevékenységekben (WC-zés, mosakodds, étkezés,
Bltozkddés, stb.), sok dicsérettel serkentjlik a gyerekeket az 6ndllé probalkozasokra.

Bér dpolisa: foly6vizben, szappannal mosnak kezet WC hasznélat utén, étkezések eldtt, utan
és minden olyan esetben, amikor szilkséges (nyéron 14bmosés, ill. zuhanyozés is fontos).

Haj 4polasa: minden gyermek a sajét jelével elldtott fésiivel féstilkddhet napjéban t8bbszdr is
(udvarrél bejdvet, ébredés utén...), kiilénds gondot forditunk a hossz hajd kislanyok hajénak
rendezettségére. Ellendrizztik a gyermekek hajét heti 1 alkalommal, illetve a hidnyzés utdni elsd
6vodai napon.

Kiiromépolishoz biztosftjuk a kdrémkefét, annak hasznélatét is megmutatjuk.

A fogak védelme érdekében a gyiimdlesdket, z5ldségeket szorgalmazzuk a jeles napjainkon is,
ebéd utdn pedig minden nap fogat mosunk.

A légzbszervek védelme érdekében fontos feladatunk az orrfiijds helyes technik4jénak
megismertetése.

TAPLALKOZAS

A gyermekek ndvekedéséhez, fejlsdéséhez fontos a véltozatos étrend. Célunk, hogy a helyes
étkezési szokdsok kialakitdsa érdekében megismertesslink, megszerettessilnk egészséges
ételeket. Az j ételek megkostoldsira biztatjuk Oket, tapintatosan, de hatérozottan 2-3 falat
elfogyasztisit kérjilk. Tizoraira- lehet6ség szerint- minden nap esziink gylimolcsst.
Folyadékszikkséglettk Kkielégitése érdekében a csoportszobékban ivépoharakat, kancsét
biztosftunk egész nap. Mozgésos napon, nyéron, az udvaron fokozottan figyeliink erre. Délben
mér az ebéd megkezdésekor felkindljuk a folyadékot!

Folyamatos étkezési lehetdséget biztositunk reggel és uzsonnénal, de az ebédnél sem sitrgetiink,
minden gyerek étkezési tempéijét tiszieletben tartjuk. Kulturdlt kérilmeényeket teremtlink, s
lehetBséget biztositunk arra, hogy minden gyermek 8nélléan prébélkozzon az étel szedésével,
a folyadék 6ntésével.
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OLTOZKODES

A réteges, id8jdrashoz alkalmazkodé 81t8zkddéshez szoktatjuk a gyerekeket. Csak megfeleld
ruhdzatban képes a gyerek Onfeledt, szabad mozgésra, jatékra. (Javasoljuk jétszéruha
behozataldt az udvarra is.)

A csoportszobdban sarkos valtécipét, szandélt javasolunk a ludtalp megeldzése céljabol,
mozg4sos napon pedig tornaruhéba Sitézlink.

Fokozatosan prébdljuk elémi, hogy a gyermekek sajdt ruhdzatéval, SltdzOszekrényével
kapcsolatban is igényeljék a rendet.

MOZGAS, LEVEGOZES, TESTEDZES

Az egész nap folyamén biztositjuk a megfelel6 teret a mozgéshoz. A szabad levegbre minden
évszakban, minden nap kimegyiink (megfelel6 feltételek esetén - gumicsizma, esbkabét- még
szemerkél® esBben is) csak nagyon esds, erds szeles és —10 alatti hideg idében nem. A
csoportszoba, az udvar nytjtotta lehetdségeket kihaszndlva killénbdzd mozgésformdkat
prébalhatnak, gyakorolhatnak a gyerekek (futd-fogd jaték, fllggeszkedés, kitélmaszis, gylrd,
hinta, cstiszda, mérleghinta, stb.)

Nydéron, alkalmas id8 esetén —a déli id8szak kivételével- napflird6t biztosftunk (b6rvédd krém,
napvédd sapka, véltéruha sziikséges).

PIHENES

Az egészséges életritmushoz a pihenés is hozzatartozik. Ebéd utdn nyugodt, kellemes
koriilmények kéz6tt pihenhetnek a gyerekek. A f515sleges ruhadarabokat levéve, kényelmesen
elhelyezkedve megnyugtatdé mesére, altatddalra pihenhetnek, aludhatnak. Egyéni
alvéssziikségletilket figyelembe véve biztositjuk a folyamatos ébredést (differencidlt
tevékenységek). A kordbban ébredd gyerekek figyelmessé vélhatnak térsaik irdnt (csendesen
8ltézkodnek, igazithatjdk dgynemiijiiket, vécézhetnek, mosakodhatnak, féstilkddhetnek, majd
csendes jétékot vélaszthatnak, pl.: kdnyvnézegetés, rajzolds).

A gondozdsi feladatok megvalésitdsa elképzelhetetlen a megfeleld 6véndi magatartds,
segitd, beavatott, feleldsséget viseld dajkai kdzremiikidés nélkiil,

12. A SAJATOS NEVELESI IGENYBOL ADODO HATRANYOK CSOKKENTESE
SPECIALIS FEJLESZTO TEVEKENYSEG

A sajétos nevelési igényli gyermeknek, tanul6nak joga, hogy killonleges béndsméd keretében
dllapoténak megfelel6 pedagégiai, gybgypedagdgiai, konduktiv pedagégiai ellitdsban
részesiiljén att6l kezd6d6en, hogy igényjogosultsigit megéllapitottdk. A killénleges
bandsmédnak megfeleld ellatdst a szakértdi bizottsig szakértdi véleményében foglaltak szerint
biztosftjuk.
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Beszédfogyatékossig esetében

Az egészségiipyi rehabilitdcié form4i:
— Audioldgiai vizsgélat és ellatds

— Fonidtriai vizsgélat és elldtés.

— Gyermek-neuroldgiai vizsgalat és ellatds.
~ Szemészeti vizsgélat, elldtds

— Pszicholégiai vizsgélat, pszichoterépia.

- Relaxécios tréningek.

A pedagébgiai rehabilitdci6 ajénlott tevékenységformsi

A) Logopédiai egyéni €s csoportos terdpia.

B) Szenzoros integrici6s terfpidk (olyan mozgédsos lehetdség, amelynek segitségével az
éretlen vagy sérillt idegrendszer a sajat aktiv részvételével fejlodik)

C) Kommunik4ciés tréningek (a beszéddel és kommunikiciéval kapcsolatos tudatossdg
kialakitdsa)

D) Bébterdpia (személyiség és oOnérickelés fejlesztés, konfliktuskezelés kommunikéci6s
zavar esetén)

E) Dramaterépids foglalkozdsok (azon gyermekek szdméra, akiknél a beszéd- és nyelvi
problémék hdtterében vagy kévetkeztében pszichés problémék 4llnak)

A/I Nyelvi fejiodési zavar (expressziv diszfazia, receptiv diszfizia, kevert tipust diszfizia —
maradvénytiineteként beszédgyengeség)

Az ép értelmii és ép érzékszervii gyermek beszéd illetve nyelvi produkcidja jelentds
mértékben elmarad a bioldgiai életkordhoz képest. Az akadalyozott illetve hidnyos nyelvi
produkci6 a nyelv t8bbszintli sériilésében a beszédészlelés, beszédmegértés, valamint a nyelvi
kifejezés terliletén jelentkezhet.

A terfpia célja:

A nyelvi kbzlés feldolgozds €s kifejezbkészség tdbbszintl Ssszetevbjének (beszédészlelés, s
beszédmegértés, valamint a tiszta, pontos artikuldci6, székincs, nyelvtani rendszer, szébeli és
frésbeli kifejez6készség) sokoldalti, intenzfv differencidlt fejlesztése, amely specifikusan
egyéniesitett jellegi.

A logopédiai terépia feladata:

— a mozgdsok (beszédmozgésok és finommotorika) speciélis fejlesztése,

— grammatikai rendszer rendezése, fejlesztése, verbdlis munkameméria fejlesztése

— a beszédre irdnyul6 figyelem és emlékezet fejlesztése,

— az aktiv és a passzfv szfkincs bdvitése,

— verbélis és nonverbdlis kifejez8készség fejlesztése,

— a gondolkod4si stratégidk fejlesztése

—a beszédészlelés és -megértés fejlesztése,

— az olvasés/irds/helyesiras zavar megeldzése.

A72 Dadogds

A beszéd Ssszerendezettségének zavara kommunikicis zavar, amely a ritmus és az ttem
felbomlésdban és a beszéd gdresds szaggatottsagdban jelentkezik. A dadogés terdpija komplex
(logopédiai, orvosi, pszicholdgiai), egyénre szabott terv alapjén zajlik.

A logopédiai terdpia célja:

— relaxécids gyakorlatok
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— cselekvéshez kotdtt beszédinditss,

— helyes légzéstechnika kialakitdsa,

—mozg4s &s ritmus- és beszéd koordinicié fejlesztése,

— a beszéd automatizalt elemeinek technikai fejlesztése &s javitasa,

—a beszédhez sziikséges motivicié megteremtése, az Snismeret és Snértékelés fejlesztése
— a dadogd és kirnyezete kdzbtti pozitiv kapcsolatok kialakitdsinak el6segitése.

A/3 Hadards

A beszéd dsszerendezettségének zavara, melyre a rendkiviili gyorsasdg, a hangok, a szétagok
kihagyésa, 8sszemosésa (tapasztisa), a pontatlan hangképzés, a monot6nia, az egyenetlen
beszédritmus és a beszédhangsily hidnya jellemz6. A hadardshoz gyakran térsul a kénnyen
elterelhetd figyelem és érdekl6dés. A hadarés terdpisja komplex (logopédiai, pszicholégiai)
egyénre szabott terv alapjan zajlik.

A logopédiai terdpia célja:

— a beszédfigyelem fejlesztése,

— helyes légzéstechnika kialakitdsa,

— beszéddallam és beszédritmus fejlesztés

— az artikuldciés bézis figyesitése

— beszédhangsiily gyakorlatok

— a normélis tempGja és ritmusi beszéd automatizéldsa

—a beszéd prozédiai elemeinek tudatositisa

— az élland6 dnkontroll kiépitése és fejlesztése

A/4 Diszfonia

A hang illetve hangképzés zavara, a beszéd sotdn a hangszin rekedt, a hangképzés kemény,
préselt, és a hangteljesitmény lényeges csdkken. A diszfonia terdpidja komplex (logopédiai,
orvosi, pszichol6giai), egyénre szabott terv alapjan zajlik.

A logopédiai terdpia célja:

— a tiszta egyéni beszédhang kialakitésa és a folyamatos spontin beszédbe valé beépitése,

~— a hangmin8ség és az anatémiai-€lettani viszonyok tovébbi romlésinak megakadélyozésa.

A/5 Orrhangzos beszéd

Az élettani nazdlis rezonancia kérosan megvéltozik.

Legsulyosabb esetei az ajak- és/vagy szdjpadhasadékok k&vetkeztében alakulnak ki. A
sz4jpadhasadékkal gyakran egylitt jér az enyhe fok(i nagyothallds,

Az orrhangzés beszéd terdpidja komplex (logopédiai, orvosi, esetenként pszicholégiai),
egyénre szabott terv alapjén zajlik.

A logopédiai terdpia célja:

— a beszédizomzat fejlesztése

— a ldgyszdjpad izomzat mik&désének fokozdsa

— a kéros, nazlis rezonancia megsziintetése, illetve cs8kkentése

— a beszédartikuléci6 javitdsa az anatémiai viszonyok figyelembe vételével
Hiperaktivités és figyelemzavarok esetében
A pszichés fejlddés zavarainak egyik alcsoportjét alkotjdk azok a sajitos nevelési igényl
gyermekek/tamil6k, akik nagyfokd impulzivitdsukkal, a célirdnyos, tartés figyelem zavaréval
kizdenek. A hiperaktivitds és/vagy figyelemzavar megéllapitdsa tobblépcsds diagnosztikus
folyamat eredménye, sziiléi és tandri kérdSivek kitdltését, kdzvetlen megfigyelést, specidlis
differencidldiagnosztikai vizsgilatok elvégzését kBvetden,
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Jellemz4i:
- 8z6r6d6, terelhetd figyelem, hosszabb ideig nem képes 8sszpontositani,
- komplex feladatokra nem képesek szervezett valaszt adni, az elterel$ ingereket gétolni
- az impulzivitds kdvetkeztében kialakulé meggondolatlan visclkedés, eseteként dih,
haragreakci6k,
- motoros nyugtalansdg (babrdlés, széken hintézés, l6hely elhagyisa, stb.),
- megkezdett tevékenység befejezetlensége,
- ingersorozatok hibds kivitelezése,
- tantérgyi alul teljesités (foként, nyelvi, szdmol4si feladatokkal kapcsolatban),
- .én-bizonytalansdg", mésodlagos pszichés tilnetek,

A fejlesztés célja
- afigyelemszabdlyozés és a viselkedés egyensiilyanak megteremtése
- a kozdsségi szabélyokhoz alkalmazkod6, szervezett viselkedés kialakitdsa, a
szélsbséges megnyilvinuldsok leépitése, az Onkontroll, az érzelmi egyenstly

megteremicse.

A fejlesztés feladatai:

— team munka keretében gy6gypedagdgiai, pszicholégiai, szakorvosi egytittmiikdés,
— specidlis figyelem-tréning,

—a figyelem tartdssédgt biztosit6 kérnyezeti feltételek megteremtése,

— fokozott egyéni bdndsmaéd,

— az Onszervezési képesség, az Snkontroll fejlesztése,

— feladatok id6i struktirdjénak megtervezése és kivitelezése,

— motivélés, sikerélmény biztositdsa.

A pszichés fejlédés zavarai kdrébe tartoznak tovabbé a szocio-adaptiv folyamatok zavarainak
kovetkeztében kialakul6 viselkedésszervezési problémak, amelyek az érzelmi kontroll, &n,-
vagy masok felé iranyul6 agresszié, a szorongés, az én-szabdlyozds gyengeségében az
alkalmazkodéképesség, a célirdnyos viselkedés, az 8nszervezés, valamint a metakognici6 eltérd
fejlédésében mutatkozik meg. Minthogy a magatartésjellemz6kben hasonléség figyelhet3 meg,
szilkséges hangstilyozni, hogy ezeknek hétterében elsddlegesen idegrendszer mliksdési zavar,
az n. végrehaijt6 funkcibk zavara és nem kdrnyezeti drtalom hiizédik meg.

Eszkozei lehetnek:

a) kognitiv viselkedésterdpids eljardsok alkalmazisa,

b) pszichoterdpia,

¢) a figyelem és egyéb kognitlv képességek fejlesztése,

d) a mindennapi tevékenységek végzéséhez, iskolai elvardsok teljesitéséhez igazftott id6i
keretek rendszeres alkalmazdsa,

e) bnértékelési képesség fejlesztése,

J) sikerélmény biztositdsa, pozitiv meger8sités, jutalmazisi technikdk bevondsa,

g) Egyiittmiik8dés a csaldddal és més szakemberekkel,

h) A fejlodés segftése gyakori pozitlv visszajelzésekkel, a sikerélmény biztosftésa.
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13. A GYERMEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

Az 6vodénk a pedagbgiai program megval6sitdsa sordn kiemelt figyelmet fordit az egyenl6
béandsmdd, az esélyegyenldség €s a tirsadalmi felzdrkézés kivetelményének érvényesiilését
segitd intézkedésekre.

Ovodénkban tilos a jogellenes elkiilonités minden formdja. Az egyenld bandsméd
kovetelményét érvényesitjitk kiildnSsen:

az 6vodai nevelésbe torténé bekapesolddés feltételeinek meghatarozdsakor,

a felvételi kérelmek elbirdldsandl,

az Ovodai szabélyrendszer megéllapitisa és a kijvetelménytamasztds sorén,

a teljesfimények értékelésénél,

az Gvodai neveléshez kapcsol6dé szolgéltatdsok biztositdsa és igénybevétele sorén,
a kililénb&z juttatdsokhoz valé hozzaférés soran,

az 6vodai nevelésben valé részvétellel 8sszefiggd jogviszony megsziintetése sordn.

14, A NEVELOTESTULET ALTAL SZUKSEGESNEK TARTOTT TOVABBI
KERDESEK

Az 6vodai nevelésben érvényesiilhetnek a kiilldnbdzé - kéztitk az innovativ - pedagdgiai
térekvések, mivel az alapprogram biztositja az 6vodapedagdgusok pedagbgiai nézeteinek,
értékrendjének és modszertani szabadsdgénak érvényesiilését, megkdtéseket csak a gyermek
érdekében védelmében tartalmaz.

15. AFEJLODES JELLEMZOI OVODASKOR VEGERE

A gyermek bels6 érése, valamint a csalddi és 6vodai nevelési folyamat eredményeként a
gyermekek tSbbsége az 6voddskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget. Belép a lassti dtmenetnek abba az éllapotdba, amelyben majd az iskoldban az
6vodasbél iskoldssd szocializdlédik. A rugalmas beiskolézds az életkor figyelembe vétele
mellett Ichetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alibbi feltételek megléte sziikkséges:
TESTI, LELKT és SZOCIALIS érettség, amelyek egyardnt sziikségesek az
eredményes iskolai munkihoz,

TESTI — a testileg egészségesen fejlédd gyermek 6-7 éves kora kiriil eljut:

o az elsd alakviltozdshoz, ardnyosan fejlett, teherbird
o megkezdBdik a fogviltisa
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mozgésa 8sszerendezettebb, harmonikus finommozgésra képes
jellemz8 a finommotorika erbteljes fejlédése (ceruzafogés, vonalvezetés)
mozgasét, viselkedését, testi szilkségletei kielégitését szindékosan irdnyitani, képes.

LELKI — a lelkileg egészségesen fejlid6é gyermek:

nyitott, érdekl8d6 és kivancsi
tanuldshoz sziikséges képességei alkalmass4 teszik az iskolai tanulds megkezdéséhez
(a megismerd funkcidk) folyamatosan fejlédnek:

Erzékelése: Pl. illatok, izek, szinek, hangok, form4k, feltiletek, egyensiilyérzék,
szémléalgatds, szdmoldsi alapkészség, egyszer(i relaciok irdnyok megnevezése,
$sszehasonlitds, dsszegylijtés, szétvilasztds, pérositds, idObeliség megnevezése,
formék letapogatdsa, 8sszehasonlitas, viszonyfogalmak.
Eszlelése: Pl. téri észlelés, vizudlis &s akusztikus differenciélds, téri
tajékozottsag, térbeli mozgasfejlettség, a testséma kialakuldsa.
Emiékezete: megjelenik a szdndékos bevésés és felidézés, megné a megdrzés
idGtartama.
Figvelme: megjelenik a szdndékos figyelem, ndvekszik a figyelem tartalma,
terjedelme — 10-15 percig is képes aktiv figyelemre -, kdnnyebbé vélik a
megosztasa €s atvitele.
Képzelete, kreativitdsa: a képi latdsmod kifejezési formdinak megtaldldsa
jétékokban, rajzban, mesehallgatisban.
Gondolkoddsa: a cselekv8-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi
fogalmi gondolkoddsa is megjelenik.
» {érthetden, folyamatosan kommunikdl, tisztdn ejti a hangokat,
végighallgatja és megérti masok beszédét
* elemi ismeretekkel rendelkezik 8nmagér6l és kisrnyezetérél (tudja nevét,
lakcimét, sztilei foglalkozédsét, felismeri a napszakokat, ismeri, és a
gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kiziekedés alapvetd szabdlyait,
ismeri szfikebb kirnyezetét, kdrnyezetében él6 ndvényeket, 4llatokat,
felismeri az Sittzk0dés és iddjaras Osszefliggéseit, elemi mennyiségi
ismeretei vannak)
= ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait
* azon magatartdsi formék is kialakuléban vannak, melyek a kérnyezet
megbecsiiléséhez, megbdvasihoz szlikségesek.

SZOCIALIS — a szociflisan egészségesen fejl6dd gyermekek kedvezé iskolai 1égkdrben
készen éllnak az iskolai élet és a tanit6 elfogadisira. Az dvodds kori gyermekek az érzelmek
uralma alatt 4llnak, de most mdr cskken a viselkedés érzelem- és indulatvezéreltsége. Képes a
fokozatosan kialakulé egytittmiikdésre.

szocidlis érzelmek: tarsas kapcsolatok, rokonszenv, dsszetartozds érzése, segitbkészség,
beilleszkedés, alkalmazkodds, képes a fokozatosan kialakulé egylittmiikSdésre (a
konfliktus megoldsds alapja), kapcsolatteremtésre felndttel és gyermektérsaival
intellektudlis érzelmek: a tudés 6rdme, sikere, kudarc, 5rém, bénat

erkdlcsi érzelmek: elismerés, helyes és helytelen kozti killbnbség, az esetleges
elmarasztalds helyén kezelése — de a javitds lehet§ségének megvaldsitdsa

esziétikai érzelmek: kbrnyezetlikben létott szép, rendes, tiszta, harmonikus dolgok
észrevétele, és mindezek igénye
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Megjelennek az akarati erffestitések pozittv formdi
o feladattudat: kialakuléban van (feladat megértésében, a feladattartdsban, az
eredményesebb elvégzésben nyilvinul meg)
o szabdlytudat: egyre bbb szabélyhoz tud alkalmazkodni, és maga is alkot Gjabbakat
o glakul kitartdsa, munkatempdja, ondllésdga, onfegyelme (pl. bizonyos fok monoténia
tlirés)

Az SNI gyermekek esetében pedagdgiai munkankat specidlis szakemberek segitségével
végezzilk, igy érhetd el a fentiekben lefrt fejlettség.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrézik a befogad6
intézmény elvérésait az iskoldba keriilé gyermekkel.

16. UNNEPEINK, RENDEZVENYEINK

Tartalmi munkénk az iinnepekhez és az évszakokhoz kapcsolddik. A hagyomdényos iinnepek
fontos eldzménye a csoportokban foly6 hosszas el6készitlet kzdsen a gyermekekkel.

CEL: Az iinnepekre vald készillédés, az iinnepi hangulati el5készités legyen élmény a szillbk
és a gyerekek szdmdra egyardnt.

FELADAT:

e Havonként a jétéklehetdségek dtgondoldsa. Ismerkedés a természet és az emberek
vilagdval, ének-zene, mese-vers, kézmiives technikdk hozzdadasa, dekoralés.

* Az {innepi esemény, program egy része legyen nyitott, mert a kz8s élmény hatdsa,
kézdsségformalo ereje és nevelBértéke felbecsiilhetetlen.

o A hétkdznapok eseményeit az Unnepek, rendezvények, kézdsen 4télt élmények
tarkftjdk. Az utébbi néhdny évben &vodank 1j arculatit az linnepek, rendezvények
is nagyban alakitottdk. Neveldtestitletiink k$zds hatdrozata, hogy a jovében az
aldbbi tinnepek, rendezvények keritlnek megrendezésre, amelyekkel hagyoményt
teremtiink a tagévoddban is.

Szeptember:
Sziireti jatékok - sz616dardlds, mustkészités, kézmiives technikdk, tAnchéz
Oktéber:
Egészségnap — egészséges életmdd fontossdga
Oszi kirdndulis - a természetbe, ktizeli kis erd6be, bébszinhéz
November:
Mirtonnap
Hiélaadis
Advent - kézmives jatszéhéz szillékkel.
December:
Mikuldsvirdis
Mézeskaldcs siitése — gyerckekkel kbzbsen a feny6fa diszitéséhez
Kardcsonyi tinnep — szllldkkel kézdsen
Janusr:
Csoportok kizbtti jit€kos spotvetélkedd
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Februir:
Farsangi bolondozds - , Kiszebib” égetés, farsangi jaték, tdnchéz szill6kkel.

Mircius:
Ziszlokészités - husziros jatékok stb.
Hisvét — tojasfestés, tojdskeresés, locsolkod4s
Aprilis:
Ovénék bébjétéka - készillsdés Anysk napjéra. Erzelmi rahangol6dss, ajndékkészités,
koszdntd egyénileg.
A Fild napja sziil6kkel - kdzts kertészkedés, paldntazss.
Mijus:
Anydk napja
Gyermeknap - sportjitékok, kézmiives techniksk.
Jiinius:
Evzér6 — nagyok biicstizésa
Apék napja - kozds jatékok, feladatok megolddsa az apukakkal &s gyermekeikkel, kdzds
bogrécsozis
Fontos:
az elbrelatds, dtletek gylijtése, eszkdzdk beszerzése, szil6k bevonasa az el6késziiletekbe.
fgy is segithetjiik, hogy az élmények megjelenjenek a gyermekek jétékaban.
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17. MELLEKLET

Egészségfejlesztési Program

A ,ROM SOM” Pedagégial Program Kiegészit§ Programja
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1. Az Egészségfejlesztési program legfontosabb jogszabdlyi alapjai

o 2011, évi CXC. térvény a nemzeti kznevelésrdl

e 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatdsi intézmények miikdésérdl és a
kbznevelési intézmények névhasznilatarol

e Az Ovodai Nevelés Orszigos Alapprogramjarél sz6lé 363/2012. (XIL 17.)
Korméanyrendelet

o 15/2013 (II. 26.) EMMI rendelete a pedagdgiai szakszolgélati intézmények
miikddésérdl

e 8/2014 (I. 30.) EMMI rendelet. A pedagdgiai szakszolgélati intézmények miikdésérdl
sz6l6 15/2013. (I1. 26.) EMMI rendelet médositésa

o Az egészségligyrdl sz616 1997. évi CLIV. térvény

2. BEVEZETO

Az Ovodai Nevelés Orszdgos Alapprogramja az 6vodai nevelés alapvets feladaténak tartja a
gyermekek testi és lelki sziikségleteinek kielégitését. E sziikségletek kielégitése biztositja a
kisgyermekek egészséges fejlodését.

Egészség: , Az egészség a teljes testi, lelki és szocidlis jélét dllapota, és nem csupdn a betegség
vagy fogyatékossdg hidnya” (WHO meghatarozésa).

Az dvodai nevelés keretein belill, a fejlesztés hatdsdra alakul ki a gyermekekben az egészséges
¢letvitel irdnti igény, az egészséges életm6d valasztisa, az egészséget kdrosité magatartdsok
elutasftdsa. Az egészség védelme tanithatd, fejleszthetd. Ovodéskorban az egészségnevelés
kihat az élet tovdbbi szakaszaira és nagy jelentdsége van abban is, hogy az évodaskort
gyermekek hogyan fejlédnek majd a tovabbiakban.

Intézménylinkben killdndsen nagy fontossdggal bir az egészségfejlesztési feladatok
megvalésitisa, amelynek eredményeképpen az 6vodapedagégusok a nevelési-oktatdsi
tevékenységet, a pedagdgiai programot és szervezeti miikddést, a gyermekek és a szllld
részvételét az voda életében gy befolyssoljik, hogy az a gyermekek egészségi llapotinak
kedvez6 irdnyt véltozdsat idézze el6. A mindennapos miksdés sorén kiemelt figyelmet kell
forditani a gyermek egészségéhez, biztonsighoz valé jogai alapjdn a teljes kori
egészségfejlesztéssel dsszefliggh feladatokra.

Célunk: felkészitsiik a gyermekeket az egészséglik védelmére, elbsegitsikk a tdrsadalom
szamara az egészséges, edzett, terhelést jol biré személyiség kialakuldsat.

Feladataink az egészségnevelés terliletén, hogy kialakitsuk az egészséges életvitel irdnti
igényt, egészséges életvezetési modellekkel ismertessiik meg a gyermekeket, gondozzuk lelki
(érzelmi, akarati, értelmi) képességeiket és az embertdrsakkal kapcsolatos szocidlis
egylittm(ik6dési kompetencidit. Az egészség e hérom f5 terlilete megbonthatatlan,
egybeszovddik a kiegyenstilyozott, harmonikus személyiségfejlesztés feladataival.

Az intézményi egészségnevelési feladatainkat két részre osztjuk:
o cgészségfejlesztés;
o megelbzés (prevencid
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3. EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

e Szomatikus egészségfejlesztés (egészséges életmddra nevelés).
e Pszichohigiénés egészségfejlesziés (lelki egészségfejlesztés).
o Szocichigiénés egészségfejlesztés.

3.1. Szomatikus egészségfejlesztési feladatok
Altaldnos cél és feladat:

Tégabb értelemben a szomatikus nevelés kitiintetett nevelési feladatként a MTA ajanldséban
igy keriill meghatérozésra: ,, Feloleli a test, a szervezet megismerésére, és megismertetésére
vonatkozo nevelési feladatot, mint az egészség megvédésének, a tudatos egészségvédi
magatartds ismereti alapjdt, tovdbbd a mentdlhigiénét és mozgdsszokdsok alakitdsdt.”

A szomatikus nevelés teriiletei:

Személyi higiénia fejlesztése

Kdmyezeti higiénia fejlesztése

Az egészséges tapléilkozds igényének kialakitdsa

A betegségek megeldzésére nevelés

Napi rendszeres testmozgds, testedzés

Balesetek megel6zésére nevelés, elsdsegélynyijtas.

3.1.1, Személyi higiénia fejlesztése

A személyi higiénia nevelés tartalma: a gyermekek testi gondozisa, testi szilkségleteinek
kielégitése és a testi épség védelme. A test tisztdn tartdsa: a bér, fogak, szdjireg, haj,
érzékszervek, kdrmbk 4dpoldsa, a WC-hasznilata, a WC-papir hasznilata, az iddjérss és a
tevékenységeknek megfeleld tiszta, egészséges 61tdzék, a ruha téroldsdnak médja, és a nyugodt
pihenés az arra alkalmas 8lt8zékben.

Célunk: a személyi higiénia irdnti igény kialakitisa, a gyermekek egészségének, testi
épségének védelme.

Feladatunk: felvildgosité munka a sziil6k korében, alapvetd higiéniai tennivalékra valé
szoktatés, gyakoroltatds, segitségadds, ellen6rzés és folyamatos korrekci6. Segitség nytijtas a
nehéz kdrillmények kdzott €16 csalddok gyermekei szdméra a gondozési feladatok ell4tdsdban
(a szll6i lefiirdetheti az dvoddban heti 2 alkalommal gyermekét, kér8m és hajvégas dajkai
segitséggel).

A feltételek biztosfitdsa:

Minden gyermek szdméra sajdt, jellel ellatott eszkdzdk: fésii, fogmosd felszerelés, 4gynemd,
jelen elhelyezett t8r6lk6z6 411 rendelkezésre, A gyermekdltéz6kben minden gyermeknek sajat,
jellel ellétott polc, akasztd taldlhat, ahol a sajét ruhézat, valtéruha, cipd tdroldsa megoldott.
Sziikség szerint dvodai ,,benti” ruha, torna felszerelés biztositasa, melyet a dajka kezel (mos4s,
vaslés).
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Tisztitkoddshoz rendelkezlink elegendd szdmid, a gyermekek méretének megfelels
mosdokagyléval, folyékony szappanadagoléval, kdromkefével. A gyermekmosdékban
biztositott az elegendd szdmt gyermek méretli WC, melyekben megoldott a nemek szerinti
elvélasztds (fallal, figgbnnyel), és rendelkezésre 4ll a szilkséges felszerelés.

Az 6vodankban lehetdség van a bevizelés, beszékelés utani tisztilkoddsra, dajkai segitséggel.
A gyermekek szdmdra biztositott orrtSrléshez, orrfiijdshoz elérhetd helyen lévé papir
zsebkendd, melynek higiénikus troldséra szintén gondot forditunk. A nap béarmely szakéban
minden gyermek szédméra rendelkezésre 4ll a vizfogyasztas lehetsége viz formdjdban, melyhez
a poharakat elérhetd magasségban helyezziik el.

Jarvényos id6szakban fokozottan figyeliink a higiénias szabdlyok betartdséra, ennek feltételeit
(papirtdrlé, nedves t6rl6kendd, fertbtlenitd) mindig biztosftjuk. A déluténi pihend el6tt
biztositjuk a terem szellbztetését, az dgyak ,,szellés” elhelyezését. A gyermekek elalvésat
segitjlik mesével, énekkel, zenehallgatéssal, testi kdzelséggel, puha tirgyakkal. Az dgynemiirsl,
t6rolksz6r6] és annak tiszténtartdsérdl az 6voda gondoskodik.

3.1.2. Kirnyezeti higiénia fejlesztése

Az egészségnevelés feladatai csak egészséges 6vodai kdrnyezetben valésulhatnak meg,
melynek szinterei a csoportszoba és a kapcsol6d6 helyiségek, valamint az 6voda udvara.

Célunk a kormyezeti higiénia irdnti igény, fogékonysdg kialakitdsa a gyermekekben, a
kérnyezettudatos, kérnyezetbarét életvitel megalapozésa, a fenntarthatéség.

Feladatunk a gyermekek kérnyezetében jelentkezd kémyezetvédd tennivalok felismertetése,
megoldésa a ¢&s a kirnyezetvédd szokdsok kialakitdsa. Példamutatéssal, a munkéba tSrténé
bevondssal, a munka megbecsiilésének, erkdlcsi értékének hangsilyozdséval a helyes
kérnyezeti higiénés tevékenységre szoktatss.

A feltételek biztositisa

Lehetbségeinkhez képest feladatunk a gyermekek kdmyezetének optimélis kialakitdsa,
kényelmes, zstfoltsagtél mentes elrendezése, olyan térmegosztis, mellyel a parhuzamos
tevékenységekhez elegendd helyet biztositunk. A gyermekek k8rnyezetében 1év8, és az &ltaluk
hasznélt targyak, bitorok, eszkdztk megfelelnek testméreteiknek, stabilan régzitettek, kdnnyen
tisztdn tarthatok. Az eszkdzok, jatékok téroldsa adott, tiszténtartasdt folyamatosan elvégezzitk.
A helyiségekben folyamatosan biztositjuk a levegcserét. Gondoskodunk a helységek
megfelelé mesterséges és természetes megvilégitasarél. Ugyelilnk a megfeleld paratartalomra,
ezzel elkerillve ezzel a széraz levegb okozta kihdgést. A rendszeres takaritds, portalanitis és
porsziv6zés alapvetd dajkai feladat.

Az egészségre artalmas anyagokat a gyermekekt6l j6l elzirhaté helyen, az eléirdsoknak
megfeleld médon téroljuk.

Az évodandvar megfelelé karbantartasér6l gondoskodunk, biztosftva a szildrd burkolatok
balesetmentességét, a flives rész p6tlasat &s gondozésat. Udvari eszkdizeink az EU szabvénynak
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megfeleléek, a tdrvényben megfogalmazottak szerint végezzilk a bevizsgélast, ellendrzést. Az
udvari a homokot lehet8ség szerint cseréljiik. Napi, rendszeres lazitdsérél gondoskodunk.

Példamutatéssal, ismeretkdzvetitéssel formdljuk a kdrnyezettudatos magatartdst (szelektiv
hulladékgydjtés, kirdnduldsok alkalméval, az 6vodai élet mindennapjaiban),

3.1.3. Az egészséges tiplilkozds igényének kialakitdsa

Kisgyermekkorban a tiplélkozas a fejlédés alapfeltétele. A ndvekedéshez nagy mennyiségli
tdpanyag elfogyasztdsa szlikséges, hiszen az életkorra jellemzd a sok mozgés, ezért a szervezet
sok kal6ridt éget el. Folyadékigénye fokozott, melyet az élénk anyagcsere és a nagy
mozgasigénybdl ad6dé hé leaddsa befolyésol.

Célunk, hogy egészségesen tapldlkozo felnbtt valjék gyermekeinkbél, akik majd felnéttkorban
elkdtelezettekke valnak az egészséges taplalkozds irdnt.

Feladatunk a megfeleld étkezési szokdsok kialakfthsa, az ételféleségek kostoltatdsa, a
véltozatos fzek megismertetése, az egészséges téplalkozisra nevelés, az ebbdl ad6d6
egészségmegbrzd tevékenység, a napi vitaminszitkséglet bevitele természetes forméban, a
csaldddal val6 szoros egylittmfikddés az egészséges tépldlkozds szokdsainak alakitdsa terén.
Prevenciés munka a szitlék kdrében a helyes téplalkozési szokésokrél, (mely kdzvetetten érinti
a csaldd koltségvetésének hasznos, elbrelité beosztisat).

A feltételek biztositdsa:

A gyermekekkel kzdsen végzett eldkészilletek sordn (naposi munka) biztositjuk a kulturdlt
étkezés feltételeit. Kellemes hdmérsékletli csoportszoba, elegendd id6 az étkezésre, esztétikus
terités és tdlalds (tdnyérok, evOeszktzbk, poharak, terith, szalvéta elhelyezése) megfelels
méretl és mennyiségli evdeszk8z8k, tanyérok, poharak a biztonsagos tilaldshoz sziikséges
elérhet6 helyen. A feltdlalt ételek elnevezését megtanitjuk a gyerckeknek, egy- egy ismeretlen
étel bevezetésénél gondolunk arra, hogy a gyermek el6szor kostolja meg, igy igyeksziink kedvet
nyutjtani az ételhez (pl.: elmondjuk mib&l késziilt, milyen {zt varhat, vagy cigény nyelven az
étel nevét).

Nem erbltetjik az ételt, de kindlunk (3 ,,oroszlén falat” elfogyasztdsa), ezzel is igyeksziink
megszerettetni az 0j {zeket. Megismertetjilk a gyermekeket a természetes vitaminforrdsokkal,
nyers gylimdlcstkkel, z8ldségfélékkel.

Az egészséges tdpldlkozds megkedveltetése érdekében a konyhdrél kapott zdldségek,
gylimolessk mennyiségét sajit, (szdmléval ellatott) beszerzéssel kiegészitjliik. Az esetlegesen
killdnleges étrendet igényl6 gyermekek étkeztetését a sziildkkel egylittmiikddve oldjuk meg,

A gyermekek valtozatos étrendjér6l f6z6konyha gondoskodik.
Biztositjuk a nap folyamén a folyamatos folyadékpétléast viz formdjdban. Fokozott figyelmet
forditunk a gyerekek (kozvetett médon a csalddok) étkezési szokésaira. Téplélkozasi

rendellenesség — tdlsiilyos, korésan vélogatés gyerekeknél a csaladdal valé egyitttmikddés
fontossagét tartjuk szemel6tt.
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3.1.4. A betegségek megel6zésére nevelés

Kiemelt 6v6n6i feladat a betegségek megel6zésére nevelés, melynek alapja a személyi higiénia
betartésa, a rendszeres kézmosds, zsebkend6 hasznélat, a kdzos hasznélati térgyak, jétékszerek
tisztantartisa.

Célunk az egészségvédd j6 szokasok kialakitdsa.

Feladatunk ismeretek kozlésével, a helyes magatartds begyakoroltatdsdval a gyerekek
felkészitése a gyakrabban el6fordul6 betegségek megeldzésére, a védekezésre.

A feltételek biztositisa:

A minden gyermek sziméra biztosftott egyéni tisztélkodési szereket kitlon jellel helyezziik el,
(erre a szezondlis betegségek id6szakdban fokozottan figyeltink, t8bbszor cseréljlk, pétoljuk).
A higiénés szabélyok betartdséval, a betegségek megel6zésével kapcsolatos helyes magatartssi
szokasok kialakitdsdval biztosftjuk a gyermeki szervezet 4ltaldnos védekezBképességének
fokozdsdt, a betegség megeldzését. Ennek érdekében az évszakoknak megfeleléen
megteremtjilk a gyermekek edzéséhez, rendszeres mozgdséhoz szilkséges feltételeket, minden
ad6d6 lehetbségek kihaszndlunk a levegbzésre, sétéra, kirandulésra (kivétel a szeles, kodds
idbjarés, és a -10 fok alatti hémérséklet).

Az egészséges gyermekek védelmében az 6vodéban észlelt megbetegedéskor a gyermeket
elkillénitjtk, és gondoskodunk réla, hogy minél elébb megfelels elldtisban részestiljon. A
betegségbdl torténd felgyégyulaskor a kdzosségbe valé visszatérés szabélyait érvényesitjtk, a
fokozatossdgot szem el6tt tartva. (Csak érvényes orvosi igazolés ellenében fogadhatjuk ismét
koztsségben a gyermeket.)

Rendszeres kapcsolatot tartunk fenn az 6voda védén6jével, gyermekorvoséval. Kapcsolatot
épitink ki az egészségligyi szakemberekkel, a preferdlt teriileteken szorgalmazzuk
gyermekeink rendszeres vizsgélatdt (latds, hallds, fogdszati szlirés). Beszédhibds gyermekek
esetében javaslatot teszlink a logopédiai vizsgélatra.

Kapcsolatot tartunk a nevelési tandcsadé szakembereivel, akik évi rendszerességgel
megvizsgdljdk a fejlédésben akadélyoztatott gyermekeket, majd javaslatot adnak az egyéni
béndsmédra és fejlesztésre. Az 6vodapedagdgus a javaslatokat beépiti az egyéni fejleszts
munkéba.

3.1.5. Napi rendszeres testmozgds, testedzés

E nevelési teriilet a mozgasszervek fejlesztését, alapvetd mozgéskészségek alakitssat, az néllé
testedzésre trténd nevelést, a véltozatos mozgéstevékenységek megvalésuldsit jelenti.
Magéba foglalja a szervezet edzését, a hideghez, meleghez val6 szoktatast, a fokozatos fizikai
megterhelést, az 6vodai szervezett mozgastevékenységeket.

Célunk a testmozgés, a szabadban valé tartézkodds igényének felkeltése, rendszeres testedzés.
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Feladatunk a gyermekek mozgésigényének kielégftése, a természetes mozgéskedv megbrzése,
a szervezet edzése, a rendszeres kondicionélds, ezen beltll a testi er &s dl16képesség fejlesztése,
az iddjardshoz valé alkalmazkodds és a teherbiré képesség fejlesztése.

Pedagégiai programunk hangsiilyos része a gyermekek mozgésfejlddésének elBsegitése, ezért
az egészségfejlesztési programban csak azok a terliletek jelennek meg, melyek kiegészitik

pedagdgiai programunkat.
A feltételek biztositdisa:

A jétékos mozgdsra teremben és szabad levegdn, eszkdzzel &s eszkoz nélkiil, spontén vagy
szervezett forméban minden nap lehetdséget biztositunk. Folyamatos feladatunk a mozgésos
tevékenységek pozitfv megerdsitése, a szilkséges és elégséges balesetvédelmi szabélyok
megtanitdsa, valamint a gyerekek teherbiré képességének, fizikai fejlédésének, tigyességének,
alloképességének nyomon kdvetése. A mozgéstevékenység szervezésénél alapelviink az
életkori sajdtossdgok €s az egyéni képességek figyelembevétele. Lehetdség szerint szabadban
vagy a mozgasos szobdban szervezziik meg, j4tékos forméban, a feladatok fokozatos
nehezftésével. Figyelmet forditunk a betegségbél ldbadozd, gyengébb fizikumi gyermekek
szervezett keretek kozbtt tdrténd mozgdséra, illetve a kiemelt figyelmet igényld gyermekekre.

3.1.6. Balesetek megel6zésére nevelés

Nem elég az egészséget megvédeni, a balesetek megel6zésével az életet is védeni kell. Mivel
az 6vodas kort gyermekeknek életkori sajatossdgébdl eredden nincs veszélyérzete, ezért a mi
feladatunk testi épségitk meg8rzése és figyelmiik riirdnyftisa a kdrnyezet veszélyeire.

Célunk a gyermekek egészségének és testi épségének védelme.

Feladatunk egészségvédd, balesetmegel6zd ismeretek, egészségvédd készségek kialakitdsa,
gyakorlésa, folyamatos korrekcié.

A feltételek biztositdsa:

Ev elején és a tovabbiakban szlikség szerint, akdr naponta, megbeszéljik az 6voda belsé és
killsd terémek balesetvédelmi szabdlyait, a helyes &s helytelen viselkedésmédokat.
Megismertetjtik gyermekeinkkel azokat a helyes magatartési formékat, amelyek betartéséra a
balesetek elkerillése végett szlikséges. Megismertetjllk gyermekeinkkel a jték, valamint a
tevékenységek sordn hasznélt egyéb eszkdzdk biztonssgos hasznélatat. (Csak biztonségi jellel,
tanusftvinnyal ellatott jatékot vésérolunk.)

A kbzlekedés szabdlyokat a séték sorén a valés kdrnyezetben ismertetjilk meg a gyermekekkel,
szitudci6s, valamint szabélyjatékok sorin gyakoroljuk. Az eldirt szabélyzék betartdséval
gondoskodunk az 6vodéban haszndlatos vegyszerek zdrhatd szekrényben torténd
elhelyezésérdl, és minden egyéb balesetvédelmi és tlizvédelmi utasitdsban foglalt szabily
betartdsarél. Kirdnduldsok alkalméval a gyermekeket, felnétteket balesetvédelmi oktatisban
részesitjiik. Ennek betartdsa minden 6vodai dolgozé kételessége!
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3.2. Pszichohigiénés egészségfejlesztési feladatok

A lelki egészségfejlesztés az 6vodai nevelés mindennapos gyakorlatsban nem tekinthetd
killsnéllé feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része. A lelki
egés2sdg érdekében az 6vodapedagégus tdrekszik az optimélis napirend, a szellemi munka
higiénéjének, az egészséges életmod szokdsainak megvalésitiséra.

Altalénos cél olyan harmonikus személyiség alakitésa, mely alkalmassé teszi a gyermeket a
tarsadalomba t8rténd beilleszkedésre, mikdzben Snmagéval belsd harménidra és kérnyezetével
egyensilyra tdrekszik.

Feladataa gyermekek szocidlis biztonséga, adottsdgai, képességei, torekvései,
személyiségtulajdonsdgai szabad kibontakozasénak elBsegitése, a tartds pszichés stressz
oldésat, feldolgozdsat, az abuzus és deviancia megel6zését, a harmonikus tarskapcsolatok és az
empidtidskészség alakitasa.

A pszichohigiénés egészségfejlesztés teriiletei:

egészséges életvezetés

stresszelhdritds

egészségre kdros szokdsok megel6zése
érzelmi nevelés

3.2.1. Egészséges életvezetés
(egészséges életvezetés, hibds viselkedés megelGzése, gatlds ald helyezése, megelfzése)

Az egészséges életvezetés Svodai tartalma az egészséges életmdd szabalyainak megtartdsit, a
tarsas kapcsolatok zavarainak megel6zését, a korai prevenciét és az egészségételen szokdsok
korrekcidjat jelenti.

Célunk, meg6vni a gyermekeket az idegrendszerére haté kéros hatdsoktél.

Feladatunk az egészséges személyiségfejlddés biztositdsa a gyermek idegrendszerének és lelki
életének megévdsa a kéros hatésoktdl, az idegrendszeri-pszichés tiilterheléstdl, kimertiltségtél.

A feltételek biztositisa:

Ovodai napirendiink kialakitAséngl minden estben arra tbreksziink, hogy biztositsa a
folyamatosségot, ugyanakkor rugalmas legyen. A napirend egyes tevékenységei biztositjak a
gyermekek sziméra a csclekvés és a pihenés lehetBségét. A rendszeresen visszatéré &s
ismétlédd tevékenységek érzelmi biztonsagot, stabilitist jelentenek a gyermekek sziméra.
T8reksziink a kiegyensiilyozott térsas kapcsolatok kiépitésére és megbrzésére, az antiszocidlis
viselkedésmédokat igyeksziink megeldzni, kezelni, (dtth, harag, agresszié). Minden adbdé
lehetdséget kihaszndlunk, mellyel a csalddi életre nevelést segitjik eld, igy a csalddi
munkamegosztds fontosségéra, az apai és anyai hivatas szépségét emeljiik ki. Intézménytinkben
kuléndsen nagy fontossaggal bir e tertilet, ivel gyermekink egy része alacsony szociokulturalis
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héttérre] rendelkezik (rossz lakhatdsi kriilmények, munkanéikiiliség, egysztlés csaldd modell,
sok kd1tzés, rendbrségi intézkedések a nemkivinatos sziil6i magatartés kdvetkeztében).

3.2.2. Stresszelhdritds, oldds

A stressz a szervezetnek a kiils6 ingerekhez valé alkalmazkod6 képessége, amely véges és
kimerit6. Elhér{tisénak fontossiga a kérosod4st el6idézd, idegrendszert megterheld, viselkedési
zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okoz6 hatdsok elhéritdséban rejlik.

Célunk az idegrendszer, — a lelki egészségvédelem.

Feladatunk a stresszhelyzetek kikliszobdlése a stressz- hatdsok és helyzetek elkertilésével,
illetve a stressz hatdsok kompenzécidja.

A feltételek biztositfisa:

Arra tfreksziink, hogy az 6voda killsé és belsd terei biztonsdgot sugirozzanak, berendezési
téargyai a gyerekek méretéhez igazodjanak. Igyeksziink kiklisz8bsIni minden zavaré ingert,
mint a folyamatos erbs zajforrds, vibralé fény. Az elkiildniilésre vigyé gyermek széméra,
killéndsen az SNI gyermekek tekintetében ,kucké™ biztosftdsa. Napirendiink minden esetben
biztosftja a rendszerességet és a rugalmasségot. A napirendesetleges véltozdsénal éliink az elére
jelzés lehetdségével, Kertiljiik a siirgetést és a vérakozést.

3.2.3. Egészségre kdros szokdsok mellzése

A pszichohigiénés nevelési feladatok korébe tartozik az egészségre kéros szokdsok
(alkoholfogyasztés, dohényzés, drogfogyasztés, indokolatlan gydgyszerfogyasztés), az elhizés
€s a cukorbetegség megeldzése.

Az 6vodai nevelés terilletén célunk, hogy olyan egészségvédd modellt ismertessiink meg a
gyermekekkel, mely kés6bbi élettik sorin megvédi Sket a karos szenvedélyektsl.

Feladatunk, hogy a gyermekek megismerjék az egészség megvédéséhez, megersitéséhez
vezetd tevékenységeket, a helyes tiplilkozas a testedzés, a személyi és kimyezeti higiénia
fontossdgat. Legjobb promécié a j6 példa, a helyes életvitel és harmonikus, derdis 1égkdr
biztositdsa, megélése.

3.2.4. Erzelmi nevelés
Az Gvodés kori gyermek jellemzd tulajdonsiga a magatartds érzelmi vezéreltsége. Ezért

elengedhetetlen, hogy az évodai élet sordn biztonsdg, otthonossag, derfis, szeretetteljes 1égkdr
vegye kortil.
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Célunk alland6 értékrendlink megteremtésével az elvért érzelmi, erkolcsi és kizdsségi
norméknak megfeleld személyiségjegyek, viselkedési formék kialakitisa.

Feladatunk a gyermek képességeinek fejlesztésével optimélis érzelmi és szocidlis attitid
megalapozésa. A szeretet, a tisztelet kdzvetitésével érzelmi biztonsdg megteremtése, mely
elésegiti az dnbizalom, a pozitiv én-kép kialakulds4t. Nevelési elveink kozdtt kiléndsen
kiemelt szerepet kap a gyermek és felnétt kozdtti pozitiv, bizalomra éptil ,.érzelmi-hid”
kiépitése, a csendes, halk, de szeretetteljes (szilkség szerint) akér megrové hang, a beszélgetés,
meghallgatss, személyre sz6l6 figyelem, és szilkség esetén a testi kontaktus (Slbevétel,
»dajkdlas™).

A konfliktusokat igyeksziink cstkkenteni, személyes mintéval nytijtunk konfliktus megoldasi
technikékat, melynek alapja a megbeszélés, egyezkedés, konszenzusra jutés, az érzékenyités a
masik gyermek problémdja irdnt. Kizérjuk a megkulénbdztetést és az agresszidt. Az agressziv
gyermek problémdjénak kezelésében elsddleges szempont az évodapedagégus részérbl a
sszeretlek — megértelek — de ezt nem teheted meg™ hirmas attitidje.

A feltételek biztositdsa:

Kiemelt feladatunk a gyermekek beilleszkedési képességének eldsegitése, csoportba torténd
integréci6ja. Kiilénts gonddal figyeltink a hétrinyos helyzetli, sajitos nevelési igényfi és
esetleges migrdns gyermek beilleszkedésére.

A csoportban torténd alkalmazkodds képességének fejlesztése fontos feladat, ilyen az
egészségvédd, szabdlykdvetd magatartds, a természeti &s tdrsadalmi feltételekhez
alkalmazkodé viselkedés kialakitdsa, az emberi kapcsolatok tiszteletben tartdsa, az udvarias
viselkedés, az egytittm{ikddés elfogaddsa. Teljes 6vodai nevelésiinket ithatja a gyermek-felnbtt
tiszteletére €piild bizalmas, tapintatos s elfogad6 viselkedése és a szeretet. Torekvéstink, hogy
a gyermek-gyermek kapcsolatban is jelen legyenek ezek az értékek.

3.3. Szociohigiénés egészségfejlesztés

A szociohigiénés egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tdrsas egyiittélésbél adédé
feladatait Sleli fel. A térsas, koztsségi egylttélés kozos értékrend, kdzds cél és cselekvés
jellemzi. Az évoda a csaldd mellett a kisgyermek elsd szervezett kézdssége, amely szocidlis
neveld funkci6ja korében a térsas-tdrsadalmi életének beszabélyozésst végzi.

Célunk, hogy a gyermeket a kozdsségbe valé befogaddsra, egyenérték(i emberként valé
elfogadasra készitse ¢l6, szeretetteljes egylittmiikddésben, egytittmiikédésre valé részvételre
nevelje.

Feladatunk, hogy zavartalan, kiegyensilyozott pedag6giai 1égktrben harmonikus kapesolatok
alakitéisa az egyén és a kozdsség kbzbtt, a konfliktusok megolddsa a személyiség kreativ
kibontakoztatdsaval megfeleld mint4t kovetve: utdnzds, azonosulds, belsévé valds utdn
8szténzéssel, motiviciéval olyan szokésok kialakitdsa, melyek segitik a mds tirsadalmi
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kdztisségbe val6 beilleszkedést. A csoport fejlettségéttl fiiggben alkalmazzuk a gyermekekkel
kbzbs szokas-szabdly alakitdsdnak mddszerét, (mit szeretnének, szdmukra mi az elfogadhaté,
tarthat6). Mindez kiillsndsen fontos az SNI gyermekek csoportba tdrténd integréldsa
szempontjabol.

A szociohigiéniés egészségfejlesztés teriiletei:

o esélyegyenlOség biztositdsa és integralé nevelés
e egészségpropaganda

3.3.1. Esélyegyenléség biztositiisa és integrdlt nevelés

Célunk a gyermekek kbzdsségbe valé befogadésa, egyenértéki emberként valé elfogadésa,
szeretetteljes egyiittmiikddésben valé 6vodai légkdr megteremtése.

Az 6vodai integrélt nevelés célja, hogy az Ovodai Nevelés Orszégos Alapprogramijéban
megfogalmazott lehet6ségek alapjdn a 3-7 éves integrilhaté fogyatékkal é18, vagy szociélis
hitrdnnyal kiizd6 gyerekek szdméra a normél évodai nevelés sorén részitkre folyamatosan és
elégségesen biztositott specidlis fejlesztés mellett a gyermeki jogokat gyakorolva szocidlisan,
értelmileg, érzelmileg az iskolai életre alkalmassé valjanak.

Feladatunk az 6vodapedagégus részér6l a ,MAS™, a gyermekkdzSsség irdnyéba t6rténd
elfogadtatdsa. Minden gyermeket ugyanazok a jogok illetnek meg, szirmaziséra, nemére,
nemzetiségére, valldsara, testi-lelki sériiléseire tekintet nélkiil!

Az 6vodai nevelés azon fogyatékkal €16 gyermekek részére nywjt adekvéat fejlesztési
lehetdséget, akik Onkiszolgdldsra képesek, a kozBsségi nevelés feltételei kdzott a
beilleszkedésre képesek, ismereteik, jartassigaik, készségeik fejlesztheték.

A feltételek biztosfitdsa:

Biztosftjuk a biztonsagos, szeretetteljes légkdrt, és az Onérvényesités helyes szabdlyainak
kialakitdsén til az egyméshoz valé alkalmazkodas helyes mé6djat kivetkezetesen betartatjuk.
Toreksziink arra, hogy a szervezett 6vodai programokban minden gyermek, hasonlé jogokkal
vegyen részt (segit6 személy, vagy szill6i részvétellel), ennek segitése minden 6vodapedagdgus
feladata.

A torvényben foglaltak szerint nyifottak vagyunk az integrdlé nevelés feladataira,

intézménylink objektiv lehetbségeit szem el6tt tartva. A sajatos nevelési igényfi gyermekek
integralt neveléséhez a megfelel§ szakemberek segitségére szdmitunk.

3.3.2. Egészségpropaganda
Az egészségpropaganda az egészségpolitikai intézkedések széles korli terjesztését, a

szocidlpolitikai hatdrozatok, déntések megértését, elfogadtatasat, a megvalsitdsra irdanyuld
torekvéseket jelenti. A betegségek korai felismerése, a szlirbvizsgdlatokra t8rténd részvétel, az
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id6szakos és rendszeres gondozds igénybevétele az egyén, a térsadalom egészség védelmének,
az egészségfejlesztésnek a feladata.

Az 6vodiban az egészségpropaganda elsSsorban a sziildk felé irdnyul segitségével az 6voda
valamint a szlil6i héz egészségnevelésének sszehangolésdra téreksziink (pl.: dohényzés, drog,
alkoholizmus elleni propaganda, a sziv védelme, az egészséges tapldlkozdsra vald figyelem
felhivés, stb.)

Célunk a betegségmegeldzés &s egészségmegdrzés szokésainak alakitisa, belsd igénnyé
vélasénak elfsegitése.

Feladatunk modell értékli feln6tt viselkedési minta nytjtdsa, az egészségpropaganda

terjesztése a szilldk kdrében — az egészségeséletmdd vélasztdsra vald tdrekvés képességének
fejlesziése.
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Legitimaci6s zdradék

Nyilatkozat
(igazgatd)

A Majd Megnovik Baptista Ovoda igazgaidja nyilatkozom, hogy az intézmény ,, ROM SOM”

Pedagégiai Programjdtaz Nkt. 26. § (1.) bekezdésben foglaltak szerint, a nevelGtestiilet
bevondsdval késziilt el.

Budapest, 2024.02.02.

Nyilatkozat
(fenntarts)

Jelen dokumentum mddosftisdra a fenntartéi térvényességi ellenfrzés sordn tett
megaillapitdsok miatt keriil¢ sor.

A Fenntarté képviseletében a Majd Megnovok Baptista Ovoda ,, ROM SOM” Pedagégiai
Programjdtaz Nkt. 83. § (2.) bek: g} pontja alapjdn jévdhagyom.

Budapest, 2024. februdr ,, Q5. » nap

- fgnm‘an‘d
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