Cserepka Janos Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelvii Baptista Altalanos Iskola, Gimnazium, Sportiskola,
CSEREPKA Technikum, Szakgimnazium és Szakképzé Iskola

@ 7633 Pécs Radnéti M. utca 2.

Tel: +36 72 552 270
E-mail: titkarsag@cserepkasuli.hu
Web: www.cserepkasuli.hu

ISKOLA

A lll. Sporttudomanyi Konferencia programja:

2020. szeptember 25. (péntek) 9.00 6ra
Helyszin: Microsoft TEAMS IIl. Sporttudomanyi Konferencia elnevezésti csatorna
Program moderator: Ladosné Dobai Johanna a Cserepka Janos Baptista Kozépiskola,

Altalanos Iskola és Sportiskola kommunikéciés vezetéje

Konferencia megnyito:

9.00-9.05h

Dr. Szabo Attila a Cserepka Janos Baptista Kozépiskola, Altaldnos Iskola és Sportiskola
igazgatdjanak megnyitd beszéde

9.05-9.10h

Prof. Dr. Acs Pongrac egyetemi tanar, a Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar
dékani feladatokat ellatd altalanos dékanhelyettesének, a Fizioterapias és Sporttudomanyi

Intézet intézetigazgatdjanak megnyitd beszéde

Koszént6:
9.10-9.15h Derddak Mercedes mentortanar, testnevel6 tandr a Cserepka Jadnos Baptista

Kozépiskola, Altalanos Iskola és Sportiskola igazgatdhelyettesének kdszontbje

ELSO TANACSKOZAS

A sportdgvdlasztds kérdései (10 perc el6adds+5 perc kérdés és hozzdszolas)

9.20-9.30h

Dr. Hideg Gabriella: Generacidk a modern telekommunikacios eszk6zok fogsagaban
9.35-9.45h

Derdak Mercedes, Bakuretz Bonnie, Palvolgyi Agnes: Eletkori sajatossagok — a

sportdgvalasztoi programok pszicholdgiai hatterérdl

‘@ baptista ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”

nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)
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9.50-10.00h
Lukacs Gergely: ElGkészit6é csoporttédl a Komjadi kupa gySzelemig- a PSN ZRT. vizilabda

szakosztaly szervezeti felépitésének komplex megkozelitése

MASODIK TANACSKOZAS

Egészségtudatossdg, egészségmagatartds

10.05-10.15h

Stix Eva: Az dvodapedagdgusok szerepe a mozgasfejlesztésben

10.20-10.30h

Vertike Anett: Egészség, egészségnevelés az altalanos iskolaban

10.35-10.45h

Dr. Cselik Bence: Egészségfejleszt6 program hatdsanak kovetéses vizsgalata altalanos iskolds
didkok korében

10.50-11.00h

Derzsi-Horvath Martina, Dr. Szabd Attila, Dr. Deutsch Krisztina: A koherencia-érzet és
egészségmagatartas vizsgalata kdzépiskolas diakok korében-részeredmények

11.05-11.15h

Butor Klara: Hogyan valtozott meg a COVID- jarvany miatt az egyetemi hallgatok

egészségmagatartdsa

HARMADIK TANACSKOZAS

Prevencio

11.20-11.30h

Dr. Morvay-Sey Kata, Kerner Agnes, Prof. Dr. Acs Pongrac, Prof. Dr. Boncz Imre, Dr. Del
Castillo-Andrés Oscar, Dr. Toronjo-Hornillo Luis, Prof. Dr. Betlehem J6zsef, Derdak
Mercedes: A ,Safe Fall — Safe Schools”- program soran elsajatitott eséstechnika tartéssaganak

vizsgalata a Cserepka Iskola tanuldinak korében

‘@ baptista ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”

nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)
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11.35-11.45h

Tumpek Nikolett, Dr. Csellik Bence, Dr. Hideg Gabriella, Dr. Fil6 Csilla, Telek Laura, Papp
Zsofia: Férfi kézilabda jatékosok oldaldominancia és testtartas vizsgalata

11.45-11.55h

Kiraly Bence, Prof. Dr. Acs Pongrac, Dr. Molics Balint: Kondicionalé termi edzést végzé

hobbisportolok edzésmddszertani oktatasanak hatasvizsgalata

EBEDSZUNET: 11. 55 — 12. 30H

NEGYEDIK TANACSKOZAS

Szorongads, kiégés, joé gyakorlatok

12.35-12.45h

Trpkovici Melinda, Palvolgyi Agnes, Prof.Dr. Acs Pongrac, Dr. Morvay- Sey Kata:
Utanpdtlaskord kézilabda, labdarigd és kosdrlabddzé sportolék vizsgalata szorongas
vizsgalata

12.50-13.00h

Horvath Beata: A kiégés mértékének dsszehasonlitdsa a pedagdgusok és edzék életében
13.05-13.15h

Szitt Zsolt: Mentoralds a sporttehetségek tdmogatdsaban

13.20-13.30h

Bakuretz Bonnie: Employability lehet6ségek iskolds korban sportpéldakon keresztil-

esettanulmany

13.30-13.45h
Zarégondolatok: Hajnal Zoltan a Cserepka Janos Baptista Kdzépiskola, Altaldnos Iskola és

Sportiskola hitéleti és nevelési igazgato-helyettesének zardé gondolatai

‘@ baptista ,,A bolcs tanitas az élet forrasa.”

nevelés-oktatds (Példabeszédek 13:14.)



